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Uvodnik Sadržaj

impressum

Dragi čitatelju,

ako čitaš ovaj uvodnik i ustraješ u tome 
do kraja, primijetit ćeš da je na njego-
vom kraju drugačiji potpis od onoga 
na koji si se naviknuo. Naime, glavna 
i odgovorna urednica kroz mnoge 
brojeve ovoga lista, Antonija Kvesić, 
odlučila je prepustiti svoje mjesto. Zato 
joj se kao njezin "prijestolonasljednik" 
od srca zahvaljujem u svoje i ime cijelog 
uredništva za sve što je napravila kroz 
proteklo razdoblje.
U ovom posljednjem broju ove godine 
u kojoj smo obilježili 800-tu obljetnicu 
franjevačke karizme, imat ćeš priliku 
promisliti o Božiću čitajući meditaciju i 
rubriku Ispred i Iza rešetaka. Također, 
imaš jedinstvenu priliku pročitati inter-
vju sa simpatičnom klarisom, sestrom 
M. Klarom, a u galeriji i reportažama 
ćeš se moći informirati ili podsjetiti na 
kapitule održane u listopadu. A Frame u 
naša dva najveća grada, Zagrebu i Splitu 
imale su molitveno-karitativne susrete o 
čemu isto tako izvještavamo.
Nadam se da ćeš uz ovaj broj kratiti ove 
hladne zimske dane, grijući se uz kamin 
iliti radijator, a da ti posebno toplo bude 
oko srca u ovo blagdansko doba te da 
osjetiš istinsku radost zbog dolaska 
maloga Boga, cijelo uredništvo želi ti 
blagoslovljen Božić!

Filip
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U organizaciji konferencijâ nacionalnih 
duhovnih asistenata FSR-a i Frame od 
23. do 25. veljače 2010. bit će organizi-

ran IV. nacionalni tečaj za duhovne asistente 
FSR-a i Frame, koji će se održati u Kući susreta 
Tabor u Samoboru.

NAJAVA

IV. nacionalni tečaj za 
duhovne asistente FSR-a i 
Frame

formiralo članove ovih bratstava za angažiran 
život u društvu i svijetu u kojem živimo, pro-
noseći vrednote malenosti, sveopćeg duha 
bratstva, mirotvorstva, brige za sve stvoreno 
i dr.

Ovogodišnja tema Tečaja je Sudjelovanje 
duhovnih asistenata u početnoj i trajnoj forma-
ciji, što se prepoznalo kao vrijedno i važno 
područje. Prema posljednjem XII. generalnom 
kapitulu FSR-a ponovno se naglašava rad na 
formaciji. Ovim Tečajem želi se razmišljati o 
ulozi duhovnih asistenata u franjevačkoj svje-
tovnoj formaciji. Bit će govora o ulozi i zadaća-
ma asistenta u formaciji, te o iskustvima rada 
u mjesnim bratstvima FSR-a i Frame.

Franjevačka mladež se nadahnjuje prema 
Pravilu FSR-a i želi mlade u bratstvu formirati 
u franjevačkoj dimenziji života i djelovanja u 
svijetu. Stoga će jedno predavanje biti usko 
vezano uz život bratstva Frame, te specifično-
sti formacije mladih na putu prepoznavanja 
franjevačkoga poziva.

Ovaj Tečaj veliko je obogaćenje svim asi-
stentima kako bi kroz predavanja, razmjenu 
iskustva, te svjedočanstva članova FSR-a 
mogli kvalitetnije i odgovornije sudjelovati u 
praćenju onih koji se nalaze u etapama forma-
cije bilo u bratstvu FSR-a ili Frame. Potičemo 
sve asistente na aktivno sudjelovanje kako 
bi po ovom Tečaju još zauzetije vršili službu 
asistencije koju nam je povjerila Crkva prema 
bratstvima FSR-a i Frame.

Piše: fra Milan Krišto

Naime, kroz protekle tri godine održana su 
već tri takva tečaju i to u Samoboru, Jajcu 
i ove godine u Splitu. Cilj ovoga Tečaja je 
pomoći duhovnim asistentima FSR-a i Frame 
formirati se za ovu službu vršenja duhov-
ne asistencije u bratstvu i njegovu vijeću. 
Prepoznaje se kako je potrebno više upoznati 
identitet franjevačke svjetovne duhovnosti da 
bi se moglo vršiti ovu službu. Važan naglasak 
treba biti na svjetovnoj duhovnosti kako bi se 
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Isus. Ne znam ni sam koliko puta izgovorim 
ime iznad svakog imena (Ef 1,21), ime nad 
kojim će se pokloniti svaki stvor na nebu 

i na zemlji, ime koje je predstavlja sve u što 
vjerujem, ime koje zazivam čitav svoj život, 
ime koje je mi daje snagu i hrabrost u teškim 
trenucima, ime koje me smiruje u trenucima 
nemira i tješi u trenucima žalosti. Pokušavam 
se prisjetiti kada sam ga prvi put čuo. Vjero-
jatno kada me majka kao malog učila znaku 
križa i da se molim malom Bogu prije spava-
nja. To ime sam vrlo često slušao iz usta svoje 
majke, pogotovo kad bi me ispraćala u školu, 
kada bih se ozlijedio ili bio bolestan. Vjerujem 
da ga i dan danas zaziva svaki put kada joj 
dođem u misli, napose kada me dala u fratre 
da bih bio dostojan imena kojem sam posve-
tio svoj život. Želio bih vam u nekoliko redaka 
prozboriti o veličini i ljepoti toga imena koje 
mi usmjerava život, a vjerujem i svima vama.
Imenom Isus zazvali su ga njegovi roditelji, 
Marija i Josip, njegovi susjedi u Nazaretu i 
drugdje u Galileji. Tako su ga zvali njegovi 
učenici i prijatelji. Zvali su ga na hebrejskom, 
odnosno, aramejskom jeziku, to jest Ješu’a 
(skraćeno Ješu), što znači Spasitelj – Onaj koji 
spašava! Malo podsjeća na ime Jošua i na ime 
Hošea iz Staroga zavjeta. To su ime u Isusovo 
vrijeme nosili mnogi Židovi; ono je bilo tako 
često kao i ime David, Mirjam (Marija) ili Joha-
nan (Ivan). Ime Isus dobio je po nalogu samo-
ga Boga. Tako je Bog htio, i to navijestio Mariji 
po svojem anđelu Gabrielu, a njezinu mužu 
Josipu u snu. Prema Luki, ime Isus dala mu je 
majka Marija, a prema Mateju ime djetetu je 

Nadjenut će mu se ime 
(usp. Mt 1,21)

dao Josip. Kako god bilo, u nadijevanju imena 
djetetu Isusu oboje su imali udjela, jer su i 
Marija i Josip bili poslušni Božjem nadahnuću. 
Židovi nisu imali prezimena kao što ih mi da-
nas imamo. Svojem su imenu dodavali očevo 
ime i po tome su se raspoznavali u susjedstvu, 
društvu. Dodavali bi svome imenu još i ime 
grada, odnosno mjesta iz kojega potječu. Tako 
se Isus predstavljao kao Isus, sin Josipov (Ješu’a 
ben Josef). Zvali su ga još i po mjestu Naza-
retu iz kojega je potjecao - Isus Nazarećanin 
(Ješu’a hannocri). Možemo reći, da je Isus oso-
ba s imenom i prezimenom, osoba koju bolje 
poznajemo nego bilo koju drugu osobu iz 
toga vremena, premda izvan Biblije ima malo 
podataka o njemu. To je razumljivo, jer Isus 
nije bio ni političar, ni ratnik ili vojskovođa, ni 
filozof koji bi osnivao neke filozofske škole. 
Bio je Božji poslanik, Sin Božji, koji je prošao 
zemljom čineći dobro.
Od samog početka kršćani su Isus pridijevali 
još jedno ime, ime Krist. Po tom se imenu 
vjernici Kristovi prozvaše kršćani. Isusovi se 
vjernici tako prozvaše jer žele živjeti prema 
Radosnoj vijesti, Evanđelju, koje je naviještao 
Isus. Žele biti posve njegovi, nasljedovati 
njegov život, u djelo provoditi što je Krist nau-
čavao. Ime Krist dolazi od grčke riječi Christos 
(lat. Christus), a znači Pomazanik. To je doslov-
ni prijevod hebrejske riječi Mašiah što znači 
pomazan za kralja, za svećenika, za proroka. U 
Starom zavjetu pomazanici (mesije) bili su naj-
prije kraljevi koje je Bog izabrao da u njegovo 
ime vode i štite izabrani narod. Nakon kraljeva 
bili su pomazivani proroci i svećenici koji su 

Piše: fra Branko Janjić, TOR
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on je Krist, on je Mesija obećan po prorocima.

Čudo Božića se imenom Isus duboko upisuje 
u ljudska srca. U Isusu kuca Božje srce za nas, a 
Isusovo srce otkucava u našem srcu. Njegovo 
ime hvalimo i slavimo u svojim molitvama, 
pjevamo u crkvenim pjesmama. Ime Isus ra-
dosno izgovaramo svi mi, osobito u teškim 
trenucima našega života. S tim imenom na 
usnama mnogi kršćani odlaze u naručje Božje 
na koncu svojega zemaljskog života. U tom 
imenu Crkva ima svoj ugaoni kamen, nepre-
stano ga zazivlje i naviješta ga svemu svijetu. 
Ako mi Boga nazivamo Imenom i ako on nas 
naziva imenom, počevši od našeg krštenja, 
onda to prema biblijskom shvaćanju znači da 
se uzajamno poznajemo. On nam se otada 
obraća svim svojim bićem i svojim Duhom 
želi prožimati naš život, a na nama je da mu se 
obraćamo u skromnosti i da ime Boga svoga 
ne izustimo uzalud. To ime je sveto. Daj nam, 
Gospodine, da se tvoga svetoga Imena bojimo i 
ujedno ga uvijek ljubimo, jer nikada ne prestaješ 
one ravnati, koje u svojoj ljubavi utvrđuješ. Koji 
živiš i kraljuješ u vjeke vjekova. Amen. (iz franje-
vačkog molitvenika Serafsko cvijeće)

vodili izabrani narod Božji nakon babilonskog 
progonstva. Svi su oni obredno pomazani 
svetim uljem, znakom Duha Božjega. Bili su 
Bogu posvećene osobe, označeni su znakom 
pripadnosti Bogu, obučeni u Silu Duha Božje-
ga i obavljali su svetu službu. Razočaravši se 
kraljevima i svećenicima koji nisu bili dostojni 
svete službe, proroci su naviještali da će Bog 
poslati Mesiju koji će narod spasiti od ropstva 
grijeha. Prorok Izaija naviješta već u VIII. st. 
pojavu budućeg idealnog kralja kojega će sam 
Bog poslati (Iz 7,14; 9,1ss; 11,1ss). O tome bu-
dućem idealnom kralju, Pomazaniku – Mesiji, 
sinu Davidovu, propovijedali su i drugi proroci 
nakon Izaije (Mihej, Zaharija, Sefanija) te psal-
misti i mudraci. Prema proroku Izaiji, budući 
će Mesija biti ispunjen Duhom Božjim, bit će 
prozvan divnim imenima kao Emanuel (hebr. 
Bog s nama), Bog silni, Savjetnik divni, Knez mi-
ronosni (usp. Iz 9,5).
Njegovi učenici su vjerovali da su se u Isusu is-
punile sve njihove nade, sva njihova iščekiva-
nja. Našli smo Mesiju, Krista, Pomazanika, reče 
Andrija svojem bratu Šimunu Petru (Iv 1,41). 
Petar je u ime svih Isusovih učenika javno 
ispovjedio svoju vjeru u Isusa: Ti si Krist – Po-
mazanik! Sin Boga živoga! (Mt 16,16). Konačno, 
nakon Isusova uskrsnuća, učenicima bi jasno: 
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IV. poglavlje (nastavak)

I u ovom broju našeg lista nastavljamo obra-
đivati dio Statuta gdje se govori o ustrojstvu 
mjesnog bratstva.

37. Mjesno bratstvo Frame ima pečat okru-
glog oblika na kojem je uz obod ispisan 
tekst “Franjevačka mladež” i naziv mjesnog 
bratstva; u središtu pečata je ucrtan znak 
“tau” dekoriran hrvatskim tropletom.

Kao što to ističe članak koji će uslijediti, sva-
ko mjesno bratstvo Frame može biti jedna 
pravna osoba. Sukladno uobičajenoj praksi, 
pravne osobe imaju svoj pečat te se od mje-
snih bratstava Frame također očekuje da će 
izraditi pečat koji ih predstavlja. Izradu pečata 
potrebno je provesti u suradnji s područnim 
vijećem. Budući da Statut propisuje elemente 
pečata koji vrijede na nacionalnoj razini, Naci-
onalna skupština je odlučila da pečati mjesnih 
bratstava budu ujednačenog oblikovanja. To 
znači da pečat mjesnog bratstva Frame koje 
pripada Hrvatskom nacionalnom bratstvu ima 
sve elemente opisane u Statutu dok se na pe-
čatima razlikuje samo naziv mjesnog odnosno 
područnog bratstva.

38. Neka mjesno bratstvo nastoji steći i 
civilnu pravnu osobnost kako bi bolje ispu-
njavalo svoje poslanje; neka u tome slijedi 
smjernice Nacionalnoga vijeća.

upoznajemo statut

Statut Hrvatskoga 
nacionalnog bratstva 
Franjevačke mladeži

Ovaj članak naglašava potrebu da civilne 
vlasti prepoznaju svako mjesno bratstvo kao 
pravnu osobu. To je izuzetno važno budući da 
mjesna bratstva moraju biti vidljiva u životu 
sredine u kojoj žive, a u današnjem državnom 
uređenju to nije moguće ako nisu registrirani 
pred državom. Registracija na područnoj ili 
nacionalnoj razini ne bi bila dovoljna jer je 
važno da se mjesna bratstva mogu kao pravne 
osobe očitovati u svojoj lokalnoj upravi. Ipak, 
trenutna je situacija takva da se za registraciju 
svih bratstava Hrvatskog nacionalnog bratstva 
brine Nacionalno vijeće. Ono je odlučilo da se 
bratstva Franjevačke mladeži ne registriraju 
izravno pri državi, nego pri Crkvi, čime će au-
tomatski postati registrirani i pred državom, 
ali preko Crkve. Vijeće je takvu odluku donijelo 
stoga što identitet Frame izvire iz FSR-a koji 
ima priznatu pravnu osobnost u Crkvi. Frama 
želi ići tim istim putem. Naime, Sveta Stolica je 
odobrivši i potvrdivši Generalne konstitucije 
FSR-a definirala mjesto Frame u Crkvi (čl. 96. 
i 97. Generalnih konstitucija). Želeći naglasiti 
svoju pripadnost Katoličkoj crkvi, Nacionalno 
je vijeće registraciju odlučilo provesti na ovaj 
način. Postupak priznanja pravne osobnosti 
pred Hrvatskom biskupskom konferencijom je 
pokrenulo Nacionalno vijeće FSR-a, a mjesna 
će bratstva biti pravovremeno izvještavana o 
njegovu tijeku. 

39. Mjesno bratstvo vodi i animira vijeće i 
predsjednik. Vijeće mjesnog bratstva čine 
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predsjednik, potpredsjednik i tri vijećnika, 
koji obnašaju službe tajnika, blagajnika i 
voditelja formacije. Ako postoji opravdani 
razlog vijeće može umjesto pet imati se-
dam članova. Njih bira mjesna skupština na 
godinu dana. Osim njih članovi vijeća su i 
duhovni asistent Frame i predstavnik vijeća 
FSR-a koji je, u pravilu, i bratski animator 
Frame.
40. Vijeće mjesnoga bratstva sastaje se 
barem jednom mjesečno. Neka o sadržaju 
svojih sastanaka obavijesti bratstvo. 

Članci 39. i 40. su u ovom tumačenju uzeti za-
jedno zato što se službe nabrojane u 39. članku 
pojedinačno opisuju u člancima koji će uslije-
diti (IV. poglavlje, čl. 72-84) pa to nije potrebno 
ovdje činiti. Ono što je dobro naglasiti jest po-
treba da se vijeće sastaje redovito u mjesečnim 
intervalima te da svoj rad drži javnim. Zašto je 

to važno? U životu mjesnog bratstva vijeće ima 
veliku ulogu jer donosi odluke koje bitno utje-
ču na život bratstva. Ukoliko se vijeće ne bi sa-
stajalo, utoliko bi to bio znak ili da bratstvo ne 
djeluje ili da njega ne vodi i animira vijeće već 
jedna ili dvije osobe koje ga kontroliraju. Fra-
njevačka mladež želi mlade poticati na surad-
nju, zajedničku odgovornost i zajednički rad za 
dobro sviju i takav bi pristup bio u suprotnosti 
s duhom bratstva koji se želi poticati među 
mladima. Stoga se vođenje bratstava povjerava 
skupini osoba koje odluke donose zajednički 
u bratskom dijalogu. Oni imaju pravo na to 
da svoje sastanke drže bez prisutnosti ostalih 
članova bratstva, dapače to je često i potrebno, 
no tu povlasticu ne smiju zlorabiti, a sadržaje 
svojih sastanaka smatrati nečim što ne smije 
biti dostupno ostalim članovima bratstva. 
Neka se uvijek podsjećaju da su izabrani kako 
bi služili cijelom bratstvu te da svoje postupke 
moraju s time usklađivati.

 
Nacionalno povjerenstvo za formaciju

 Franjevačke mladeži
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anketa

Umnoži ili 
zakopaj

Prema svojim 
mogućnostima, 
trudim se umna-
žati svoje talente, 
no trebam i želim 
puno više. 

Za sebe bih rekao 
da posjedujem 
skromnost, pošte-

nje, spremnost na pomaganje, promi-
šljanje, a za nekim talentima trebam 
još puno tragati i "otkopavati" jer ih 
nisam otkrio u sebi ili ih nisam dovolj-
no koristio da mi budu od pomoći (pa 
"zahrđaju" i to vrlo brzo!). Na tom putu 
imam padova (pesimizam, nevjera, 
strah), ali i uspona (koji su u zadnje 
vrijeme sve strmiji, ali i plodonosniji). 
Veći dio svojih talenata koristim da 
umnažam neke druge. Za mene su oni 
poput zapakiranih paketa u meni, koje 
tek kad drugima dajem, tj. otvorim, 
postaju darovi jer su mi dani za druge. 
U trenucima kada "zakopam" neku 
šansu za bolje, osjećam se prazno i 
bude mi žao, ali tada me "netko drugi" 
ohrabri. Poticaj mi daju i dobri ljudi te 
radost osmijeha J.

Ivan Balaško,  
Frama Krnjevo – Rijeka

Kada pitam ljude 
oko sebe koje 
talente primjeću-
ju na meni, svi na 
prvo mjesto stav-
ljaju dobro pozna-
vanje informatike. 
Razmišljajući o 
tome, shvatio sam 
kako korištenjem 
tog talenta mogu 

pomoći drugim ljudima. Tako taj talent 
koristim i u svome bratstvu. Bez njega 
bi vjerojatno tajničke poslove morali 
raditi na starinski, duži način, dok ih 
sada obavljamo “na klik”. A bez mojeg, 
i talenta jednog drugog framaša, 
vjerojatno ne bismo imali ni vlastitu 
web stranicu. Prvo i osnovno trebamo 
shvatiti svoj talent, a zatim pomoću 
njega pokušati poboljšati svijet te 
približiti Krista ljudima. Naravno, osim 
informatike, vjerojatno posjedujem i 
neke druge, skrivene talente kojih ni 
sam nisam svjestan, a samo Bog zna 
kako bih pomogao svima oko sebe da 
i njih otkrijem. J

Branimir Pešorda, 
Frama Zagreb - Dubrava

Svim ljudima Bog 
je dao talente. 
Nekima srebrne, 
nekima zlatne. 
O nama ovisi što 
ćemo s njima 
učiniti. Ja sam svoj 
talent otkrila u 4. razredu osnovne. 
Tada sam slučajno došla na sviranje 
koje je vodila s. Ana Jukić u našoj školi. 
Išla sam 2 godine, a tada je s. Ana otiš-
la u drugu župu. Ona je pomogla da 
se korijen moga talenta učvrsti. Dalje 
sam svaki dan vježbala satima. Pjevala 
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Svakom od 
nas Bog je dao 
različite talente 
da ih iskoristi-
mo za dobrobit 
drugih ljudi. Ali 
ja, nažalost, kao i 
većina ljudi, nisam 
svjesna svojih ta-
lenata. Mi ih mladi 
još nismo svjesni, ali imamo cijeli život 
da ih otkrivamo. Možda nisam neki 
veliki likovni umjetnik, ne pjevam baš 
kao slavuj, ali uvijek sam nasmijana, 
volim pomagati ljudima, lijepo čitam, 
pa moji prijatelji kažu da su upravo to 
moji talenti. Svoje talente više zakopa-
vam nego umnažam, ali sam sigurna 
da to moram popraviti. Kada sam 
krenula na Framu, imala sam strah od 
javnih nastupa i bojala sam se čitati na 
misi, ali kada sam se oslobodila treme 
shvatila sam da je predivno čitati Božju 
riječ.

Kristina Andrijašević, 
Frama Knin

Često primijetim 
da se pouzda-
jem samo u 
talente koje su 
drugi potvrdili, a 
osjećam se loše 
kada pokušavam 
istaknuti one koje 
nisu primijećeni. 

Mogu reći da ne zakapam svoje talen-
te, ali ih niti ne umnažam. Spremna 
sam na napor da bih umnožila svoje 
talente, ali nekada radije spavam. Kao 
da se cijelo vrijeme nekako zagrijavam 
za nešto veće i bivam slijepa za male 
stvari koje bi uz trud mogle postati ve-
like. Zbog ponosa i/ili straha često sam 
odbila koristiti svoj talent; za plemeni-
te projekte, ako su pokrenuti od osoba 
koje mi karakterno ne odgovaraju. 
Mislim da znam pjevati i pisati, obliko-
vati misli i naći ono “nešto” u ljudima, 
sposobna sam učiti i uvjeriti se da je 
sve što radim upravo učenje. Mislim da 
mogu i usrećiti druge i biti kao dijete!

Valentina Sertić, 
Frama Našice

sam i svirala crkvene pjesme i istinski 
uživala u tome. A tada, jednog dana, 
pozvana sam da sviram na sv. misi. To 
je za mene bilo veliko iznenađenje. 
Veličati Boga na taj način nešto je 
najuzvišenije. Od tada sviram kad god 
je potrebno. Svakodnevno nastojim 
čistiti korov oko svog talenta svojim 
upornim radom i zalijevati talenat da 
raste. Tada služim Bogu i drugima. Ne 
smijemo dopustiti da nemar i lijenost 
uguše talente koje nam Bog daje jer 
nam ih uvijek daje u službu naših 
bližnjih.

Kristina Ljubičić, 
Frama Runović
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ispred rešetaka

Za njih nije bilo mjesta
Piše: Ivana Šarčević, FSR Belišće

nekad u Frami, danas u FSR-u

Božić. Vrijeme radosti, mira, obiteljskih 
druženja, ali za mnoge i užurbanosti i 
nervoze. Brinemo se kako ćemo i što 

urediti, hoćemo li stići kupiti božićne ukrase 
(pritom zaboravljamo da smo ih i prošle godi-
ne kupili), kako će se drugim ljudima svidjeti 
naš dom – brinemo o stvarima koje nam je 
ovaj užurbani ritam života nametnuo. Pitamo 
se hoće li sve biti napravljeno do polnoćke. 
Za sve pravimo mjesta, a za Onoga koji treba 
doći i za koga se trebamo pripremiti – koliko 
mjesta pronalazimo za Njega? On kuca na 
naša vrata, traži naše vrijeme i pažnju kako 
bi s nama podijelio ono što mu se danas, na 
dan njegova rođenja, dogodilo. On traži našu 
strpljivost i ljubav, traži naše razumijevanje. A 
mi se možda bojimo u svome srcu napraviti 
mjesta za Njega i druge. Bojimo se onoga što 
će se tražiti od nas, bojimo se da možda više 
ništa neće biti kao prije. Bojimo se promjena 
i sebično štitimo svoju sigurnost i činimo ono 
što nam je lakše, što ne puštamo, na što smo 
navikli. Duboko u sebi znamo da nas čekaju 
novi izazovi, ali teško se odreći samoga sebe 
za Njega i druge. I dok mnogi kucaju na naša 
vrata i traže svratište ljubavi, strpljivosti, 
vremena, pažnje, ohrabrenja i pouzdanja, 
pripazimo da im se, zbog vlastite udobnosti 
i sebičnosti ne uskratimo, da se ne bojimo 
pokloniti im svoje vrijeme, pokloniti im ono 
dragocjeno od sebe, jer sam maleni Isus je 
onaj koji u njima kuca na naša vrata.

Jesmo li se ikada zapitali, hoće li i za nas biti 
mjesta? Bi li netko odvojio trenutak kada bi 
nam neophodno trebala živa Riječ? Bi li nas 
netko primio kada bi nam trebala toplina 
doma? Jesmo li se zapitali kakav je to osjećaj 
– osjećaj da nigdje ne pripadaš? Sigurna sam 
da danas to mnogi često iskusimo i to mož-
da u trenucima kada smo i okruženi s puno 
ljudi koji mogu ponuditi mjesta za mene koji 
tražim.

Ovoga Božića imamo novu priliku biti dru-
gačiji od stanovnika Betlehema. Kada Marija 
i Josip pokucaju na vrata našeg svratišta i 
zatraže mjesto gdje će nam darovati blago-
slov rođenja svoga Sina, radosno ih primimo 
u svoje srce, u svoju kuću i ne dopustimo im 
da odu od nas. Primimo maleno djetešce koje 
nam se želi darovati. Odrecimo se vlastite 
udobnosti i navika, pobijedimo strah od 
promjena i napravimo mjesta za njih i za sve 
koji nas trebaju. Otvorimo svoja vrata u ovom 
božićnom vremenu, otvorimo svoja srca – 
svoje domove i osjetit ćemo radost i puninu 
života. Ne tragamo li svi za time? I oni koji će 
nam ovih dana pokucati na vrata tražeći mje-
sta, i mi koji živimo u toplini i sigurnosti naših 
domova. Učinimo koliko možemo da drugi 
ne iskusi da za njega nije bilo mjesta, jer time 
možda i sami pronađemo mjesta za sebe, a i 
za dijete Isusa koji ga uvijek, pa i sada, opet 
iznova traži.
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iza rešetaka

Za njih nije bilo mjesta
Piše: s. M. Celina, samostan sv. Klare, Split

nekad u Frami, danas u Redu sv. Klare

Osjećam u svom tijelu dva zakona što 
se u meni do iznemoglosti bore, kao i 
Pavao, zakon tijela i zakon duha. Pre-

poznajem dobro koje mi je činiti, ali ne uspije-
vam učiniti ga. Osjećam da je to više od mene, 
više od mog htjenja, iznad mojih napora, 
izvan mojih sila. Osjećam u dubinama poziv i 
poticaj Duha, koji kuca na vratima moga srca, 
svratište grijeha, legalizma traženja vlastite 
pravednosti i straha.

Po krštenju sam dobro započela, postala sam 
novo stvorenje i Kristom sam se zaodjenula. 
Tješnje sam se s njime povezala i snagom 
svetih zavjeta, a još uvijek osjećam opasnost 
da završim u tijelu. Širok i lagan put koji vodi 
u samodostatnost, samodopadnost i oho-
lost, zamaman je oku koje zasljepljuje svojim 
lažnim uspjesima i obećanjima. I noga se tako 
lako na njem nađe.

Kako da dođem do uzrasta punine Kristove, 
koja je jedina luka moga nemirnog traganja 
za vječnom srećom u kojoj me ne zadovoljava 
ništa što je manje od te punine? U mom biću 
bori se narav i milost. Franjina odvratnost 
prema gubavcima meni je još osjetna. Čini se 
da je kod njega išlo sve glatko i lako. Prosvjet-
ljenje je rodilo spoznanje, spoznaja je urodila 
djelom, djelo kreposti vjere.

Tko će dokučiti porođajne muke i boli rađanja 
novog čovjeka? Samo onaj koji je zagazio na 
put Onoga koji se za nas putem učinio, samo 
onaj koji je plivao uzvodno protiv struje vla-

stitog htjenja i osjećanja, protiv svake ljudske 
računice i logike naprežući vlastite snage, 
tražeći smisao i snagu u utjesi križa u ljubavi 
raspetoga Boga.

Zaogrni me sobom, o preljubljeni Zaručniče 
moje duše, i trčat ću za tobom, za miomirisom 
tvojih pomasti dok me ne uvedeš u vinogra-
darevu klijet. S Augustinom u nemoći vlastite 
bijede vapijući molim: daj mi ono što tražiš, 
pa traži što hoćeš. Tada će se moji postup-
ci odjenuti u ljubav, sebedarje, uslužnost, 
dobrotu, praštanje, mir, strpljivost... Tek tada 
će ovo biće postati Tvoje svratište, koje će biti 
otvoreno za braću i od njih samih prepoznato 
kao mjesto tvoje blizine.
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reportaža

Živjeti Riječ
IV. duhovni kapitul Osječkoga područnog 
bratstva
Piše: Ivana Umiljanović, Frama Našice

Županja, 16.-18.10., hladno vrijeme, puno 
framaša, i jedna pjesma čiji zvuci kao da 
lete, “Mi želimo uzdić’ Isusa”. To bi bilo 

ukratko za one koji ne vole čitati, a sad znate 
što slijedi...
Naš područni duhovni kapitul, četvrti po redu, 
održao se u Županji, na inicijativu njihovog žup-
nika, iako sama Županja nema franjevaca pa 
tako ni svoju Framu, ali zato imaju zbor mladih.
Tema je bila “Živjeti Riječ”, a svi znamo da je 
to više nego potrebno u današnjem svijetu i 
da koliko god se mi trudili živjeti Evanđelje u 
Frami, to se mora vidjeti i na nama izvana kada 
nismo na Frami, tj. kada smo u školi, na faksu, 
u gradu, među prijateljima... A to nam je ovaj 
kapitul htio pokazati. Mogu reći da smo tu 
poruku osjetili već prvog dana kad smo gledali 
film snimljen za vrijeme boravka framaša Mari-
ja (iz Frame Vinkovci) u Africi, a taj film trebate 
pogledati i svi vi ostali!
Iako znamo za probleme u Africi – siromaštvo, 
glad, neobrazovanost, bolesti – premalo smo 
ih svjesni, a ovaj film poručio mi je dvije velike 
stvari: premalo se molim i premalo brinem za 
druge i drugo. Toliko smo svi zaokupljeni sami 
sobom i prevelikom brigom za svoj opstanak 
da, misleći ako sutra nemam dovoljno novaca 
za npr. tramvajsku kartu, ćemo umrijeti ako 
budemo morali pješačiti 20 minuta. Ni ne zna-
mo koliko smo sretni i koliko nam je darežljiv 
bio naš Otac nebeski kad nas je tolikim dobri-
ma obdario. Ono što je naš zadatak jest da to 
pokažemo i na sebi, barem tako da nam se s 
lica može pročitati radost. To sam pokušala i 
zaživjeti na kapitulu.
Drugi je dan bio i više nego ispunjen. Nakon 
doručka slijedila su tri predavanja i trudila sam 

se da upijem što više toga, ali mnogo je to kori-
snih riječi i savjeta da ih se sve stigne upamtiti. 
Poslije predavanja slijedio je rad u skupinama. 
Moram priznati da je jedna od stvari koja mi 
je učinila kapitul zbilja prekrasnim, bila moja 
skupina jer je bilo zaista zanimljivo slušati 
druge ljude, njihova iskustva i mišljenja i to 
upravo zato što smo svi razgovarali. Iako ni 
sama nisam previše pričljiva i teško izražavam 
svoje stavove i mišljenja, ovaj puta nisam s 
time imala problema pa mi je drago što je sada 
napokon netko mogao otići s nekim novim 
saznanjima od mene, a ne da samo ja ubirem 
riječi od drugih.
Ovo mi je bio i prvi put da sam na kapitul gle-
dala i s druge strane, one organizatorske koja 
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često od organizatora čini “žrtve” kapitula i 
ostalih većih događaja, jer ne mogu sudjelo-
vati u onome za što su se trudili. No, budući 
da sam nova, nisam imala toliko posla, pa sam 
mogla biti zaokupljena svojom duhovnom 
izgradnjom.
Subotnje poslijepodne ispunilo je nešto novo: 
jedna četverosatna igra, po imenu “Otkrivanje 
blaga”. Evo o čemu se radi: animator dobije 
kovertu u kojoj se nalazi zadatak i još jedna 
koverta te kad ispuni dan zadatak smije otvori-
ti sljedeću kovertu i vidjeti novi zadatak... I tako 
njih 6. Primjeri zadataka: kao grupa napravite 
dobro djelo (super ideja za započeti rad), na-
pravite skeč, ispišite porukice, poslanje, napisa-
ti molitvu...
Ono što je meni bilo najdraže to je poslanje 
jer je moja grupa išla u starački dom, a ondje 
je jedan djed slavio rođendan tako da smo mu 
bili baš lijepo iznenađenje. Svima smo otpjevali 
pokoju pjesmu i, ako ništa drugo, nakratko im 
donijeli mladosti-radosti-smijeha u njihove 
živote. Bili smo i u obilasku starih i nemoćnih 
koji jedino mogu ležati, a mnogi od njih su teš-
ko bolesni. Mogu reći da je bilo zaista predivno 
posjetiti te ljude i uhvatiti ih za ruku i reći im 
koju riječ. Na kraju, to je bio i cilj kapitula – ži-
vjeti Riječ i vidjela sam da to nije nešto zbog 
čega ću žaliti, već nešto što me čini sretnom i 
daje onaj mir o kojem je Isus govorio.
U predzadnjem zadatku svaka je grupa morala 
od glinamola, štapića, papira napraviti jedan 
dio zamišljenog naselja, npr. kuću, ljude, stabla 
i Porcijunkulu, a na kraju se sve to spojilo u 

pravu šarenu maketu jednog sretnog malog 
framaškog sela. Sjećam se da sam tu pomislila: 
Zar ne bi bilo lijepo kada bismo to zaista živjeli, 
bez navezanosti na materijalno, slaveći Boga 
svakog dana, a ipak raditi i biti koristan i drugi-
ma i međusobno se izgrađivati?

Te večeri, nakon napornog i produhovljenog 
dana, svi smo u tišini i molitvi osluškivali ne 
bismo li čuli Božji glas kako i nama progovara 
svoju Riječ i kako nas potiče na njezino življe-
nje. Mnogo toga ostalo mi je zvoniti u ušima 
nakon kapitula iz jedne molitve (“Volim njive”), 
pa evo samo par stihova:

“Ne razumijem sve.
Ali prepoznajem glas.
I gradim. Dio po dio.
Čistim srcem kao dijete.
Djelima. Ponekad i tišinom.
Osmijehom.
U zajedništvu sa drugima.
Ne razumijem sve.
Ali gradim svoju maketu.
Dio po dio.
Voljela bih. Kad se okrenem unatrag.
Na kraju svog života. Pogledati tu izgrađenu 
maketu. I reći:
Da, isplatilo se živjeti riječ.
I otići. Umorna i nasmijana. Vječno zaljubljena.”

I za kraj, što reći? Ovo mi je bio najbolji kapitul 
do sada i da mogu, ne bih ništa mijenjala jer, 
evo, srca smo obnovili, vjeru sačuvali, ljude ra-
zveselili (i začudili), selo sagradili, prijateljstva 
sklopili i sad ništa drugo do ŽIVJETI RIJEČ!
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reportaža

“Po ovom će svi znati 
da ste moji učenici...”
IV. duhovni kapitul Zagrebačkoga 
područnog bratstva

Piše: Tomislav Šegina, Frama Karlovac

Od 23. do 25. listopada 2009. godine, 
svi framaši Zagrebačkoga područnog 
bratstva imali su priliku sudjelovati na 

IV. područnom kapitulu u Čakovcu. Susret je 
započeo u petak okupljanjem u popodnev-
nim satima i slavljem svete mise. Osim potica-
nja framaškog zajedništva, svrha susreta bila 
je i pamćenje gesla susreta. Ovaj kapitul, za 
razliku od prethodnih, imao je čak dva gesla: 
“Po ovom će svi znati da ste moji učenici: ako 
budete imali ljubavi jedni za druge” (Iv 13,35) i 
“Plastika u plastiku, papir u papir, ostaci hrane 
u ostatke hrane“ (Mihaela 1,1). Osim nepre-

stanog ponavljanja već spomenutih gesla, na 
ovom kapitulu framašima su bili ponuđeni i 
drugi sadržaji: svakodnevna molitva i sveta 
misa, klanjanje pred Presvetim, rad po skupi-
nama, skečevi, svjedočenje na trgu itd.
Na kapitulu su framaši osim ovim već pomalo 
uobičajenim kapitulskim aktivnostima imali 
priliku prisustvovati i zanimljivom predavanju 
s. Dubravke Medak o Hvalospjevu ljubavi, 
mnoštvu raznovrsnih radionica koje su nam 
bile ponuđene u subotu poslijepodne (moli-
tvene, karitativne, ekološke, radionice o Fra-
njevačkom svjetovnom redu, grupe za svjedo-
čenje itd.) te recitalu Renea Medvešeka i Čede 
Antolića. Nastup Renea Medvešeka i Čede 
Antolića u subotnjem večernjem programu bio 
je pravo osvježenje. Njihov nastup pokazao je 
kako se mladi mogu zabaviti ne samo “glupi-
ranjem”, nego i kvalitetnom umjetnošću. Raz-
govor između framaša te g. Medvešeka i g. An-
tolića, koji je uslijedio nakon recitala, za mene 
osobno bio je vrhunac toga dana. Smatram 
da je taj razgovor u kojem su g. Medvešek i g. 
Antolić iskreno iznosili svoja životna iskustva 
za svakog framaša bio prava duhovna obnova. 
Volio bih da se i u budućnosti na framaškim 
susretima pojavi sličan sadržaj.
Još jedan važan događaj koji se dogodio na 
ovogodišnjem kapitulu bila su i obećanja Fra-
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odredio moj život, te mi pomogao da već se-
dam godina ostanem u Frami. Nadam se da će 
ovogodišnji kapitul na nove generacije framaša 
ostaviti isti onaj učinak kakav je na mene osta-
vio moj prvi “Trsat”.

Još nešto što me razveselilo na ovogodišnjem 
kapitulu bilo je i to što su se među novim ge-
neracijama framaša pojavile osobe kakve Fra-
ma nije imala već nekoliko godina. To su osobe 
koje će sigurno ubrzo postati pravi nasljednici 
“karizmatičnih zabavljača” koji su nama, stari-
jim framašima, uljepšali mnoge trsatske večeri. 
Stariji framaši će znati da su ti “karizmatični 
zabavljači” bili Ico, Mladen, Ćiro, Kekez, braća 
Petek itd., a novim generacijama ostavljam da 
sami otkriju imena njihovih nasljednika.

Na kraju ovog članka mogu ustvrditi da su 
mnogi ciljevi ovogodišnjeg kapitula bili ostva-
reni, ali za dva to nikako ne možemo reći. Ispi-
tivanjem framaša na kraju susreta utvrđeno je 
da mnogi nisu upamtili prvo geslo susreta, a 
pregledom vreća za otpatke također je utvrđe-
no da ni drugo geslo nije upamćeno najbolje. 
Priliku za popravni susret imat ćemo na slje-
dećem susretu, a do tada – “Plastika u plastiku, 
papir u papir, ostaci hrane u ostatke hrane!”

P. S. Vježba čini čuda!

me Čakovec koja su održana u nedjelju pod 
župnom svetom misom. Ova obećanja koja 
smo slavili na kraju našeg susreta ponovno su 
nas usmjerila na geslo: “Po ovom će svi znati da 
ste moji učenici: ako budete imali ljubavi jedni 
za druge”. Ovo geslo u sebi sadrži svu bit fra-
maških obećanja. Svaki framaš koji daje obeća-
nja zapravo obećaje da će ljubiti svoju braću i 
svoju zajednicu. Ljudi koji žive u blizini framaša 
trebali bi ih prepoznati kao framaše po ljubavi 
koju imaju prema bližnjima, a ne po lančiću na 
kojem visi tau ili po nekoj framaškoj majci. Fra-
maši su zapravo “hodajuće reklame” kršćanstva 
i franjevaštva. Geslo susreta poručuje nam da 
uspjeh naših “reklama” ne ovisi o mudrim go-
vorima i uvjeravanjima, nego o količini ljubavi 
koju smo uložili u svoje bližnje. Ovom svetom 
misom i ručkom nakon nje, službeno je završen 
ovogodišnji područni kapitul (za one najizdr-
žljivije susret je završen skečem Frame Čakovec 
i druženjem do polaska vlaka za Zagreb). Kao 
framaš koji sam na svom prvom framaškom su-
sretu bio 2002. g. (Trsat), mogu reći da sam na 
ovogodišnjem kapitulu, prvi put nakon mnogo 
vremena, ponovno osjetio ono zajedništvo i 
radost, koje sam po prvi puta osjetio upravo 
na svom prvom “Trsatu”. Slobodno mogu reći 
da je taj prvi osjećaj prave radosti i zajedništva 
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Nakon nezaboravnog Marša i uspješne škole za animatore, 
kao i većina framaša, i ja sam jedva čekala ovogodišnji kapitul. 
Mene su osobno najprije ugodno iznenadili mladi iz Županje 
koji su s nama proveli ta tri dana. Uz to što predivno pjevaju bili 
su izrazito druželjubivi i sjajno su se uklopili s nama, pa se iskre-
no nadam da će naše bratstvo uskoro biti bogatije za još jednu 
Framu. Također pohvaljujem i igru skrivenog blaga koja je bila 
iznimno maštovita i zabavna te nas je držala zaokupljenima 
cijelo subotnje poslijepodne. Kao jedinu primjedbu bih možda 
spomenula manjak slobodnog vremena. No, kada se sve oduz-
me i zbroji, iza nas je jedan uspješan i zabavan kapitul.

Andrea Beč, Frama Vukovar

Očekujući kroz tjedan dana vikend održavanja 
kapitula u Čakovcu, nisam se mogao oduprijeti 
radosnoj nestrpljivosti, ali je taj osjećaj do dana 
polaska prešao u ravnodušnost, pa i u nervozu. 
No, ono što je uslijedilo bila je dovoljno velika 
i na više razina duboka naknada koju sam 
imao sreću iskusiti. Naizgled stranci, nepoznati 
ljudi, framaši su se sjedinili u molitvi, razma-
tranju, opuštenom razgovoru i kroz razne 
izraze duhovnosti, bilo molitve, pjesme, ili 
plesa, veoma se brzo zbližili. Predavanja, rad 
u skupinama, radionice, pjesma i smijeh – sve 
su to bila sredstva širenja Božje riječi, po kojoj 
se, kako je i svrsishodno, i među nama proširila 
ljubav, zajedništvo, vjera i želja za nasljedova-
njem serafskog oca Franje, koji nam je svima 
zajednički uzor.
Vreća za spavanje, koja još uvijek stoji u mojoj 
sobi, podsjeća me na predivna tri dana proživ-
ljena na kapitulu. A još više od toga, živa mi je 
uspomena na kapitul sveprisutna Božja ljubav, 
koju otad pokušavam bolje i više živjeti.

Luka Tripalo, Frama Virovitica

galerija – Duhovni kapitul
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Ovo je bio moj prvi kapitul i kao svaki susret Franjevačke 
mladeži ostat će mi u jako lijepom sjećanju. Naučila sam 
pravu cijenu pomaganja ljudima i potvrdila još jednom, 
sama sebi, da je i osmijeh na licu stare bake, suza na licu 
žene ili zbunjeni izraz lica upravo izgrljenog dječaka 
dovoljan razlog za to. No ipak, najviše su me zadivile priče, 
svjedočenja ljudi koje smo posjetili i njihovo današnje 
stanje, koje je uglavnom potresno.
Sve u svemu nakon ponovnog susreta sa staro/novim pri-
jateljima nadam se da će nam i idući doći brzo i biti dobar 
kao i svaki do sada. 

Ana Slobođanac, Frama Đakovo

Napokon je stigao i taj dan! Prošla je 
godina dana od prošloga kapitula, 
ja spremam svoju omiljenu vreću, 
torbu i krećem put Čakovca… Kroz 
cijeli program koji nas je tamo 
dočekao: radionice, predavanja, 
akciju, kontemplaciju, euharistij-
sko klanjanje, rad u skupinama, a 
kasnije i obećanja mjesnog bratstva 
Frame Čakovec, imala sam priliku za 
susret, nova poznanstva s braćom 
i sestrama, sa samom sobom, pa i s 
Bogom. Naučila sam kako odrastati 
u vjeri kroz ljubav prema bližnjima, 
a to sam ponijela i u svoje bratstvo, 
među svoju braću na koju sam 
prenijela nova iskustva i doživljaje. 
Također sam, u svojoj grupi “akcije” 
naučila nešto više o Glasnicima 
Velikoga Kralja i nadam se da će i oni 
uskoro početi djelovati u našemu 
samostanu! Veselim se novome 
kapitulu nagodinu jer je to mjesto 
susreta gdje zajedno svjedočimo 
jedni drugima te potičemo jedni 
druge na ustrajnost.

Antonela Zirdum, Frama Dubrava
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intervju s klarisom, sestrom Marijom 
Klarom od Djeteta Isusa 

18

Odlučila sam dati 
sebe

U ovom intervjuu predstavljamo vam jednu 
posebnu članicu požeške Frame iz koje je 
ona otišla “ravno” u samostan sestara kla-
risa u rodnoj joj Požegi. Bilo je tako kako je 
bilo, i to onako kako je Bog htio davne 1985. 
godine kada je stvorio biće koje će uvijek 
biti nasmijano, koje će ostaviti sve što ima 
kako bi živjela Božju riječ, pri tom uvijek 
govorivši da samo Bog zna što s njom čini. 
Vedar čovjek sve privlači oko sebe – i staro i 
mlado. Svi su voljeli njezino društvo, uvijek 
se čuo njezin smijeh – a bio je glasan. Da nije 
bilo naočala, a i danas da nema tih naočala, 
na njoj bi čovjek samo vidio njezina uvijek 
nasmijana usta. Ma i kad je zabrinuta, usne 
su joj takve da uvijek čine osmijeh. A taj se 
osmijeh pamti. I sama kaže da nije neka 
posebna pjesma izlazila iz njih, ali se zato 
smijalo naveliko.
Iva nije imala puno želja, bar ih nije kazi-
vala, no imala je želju voziti auto. I to joj se 

ispunilo. Sat vremena prije no što je trebala 
ući u samostan, po nju je došao brat Ma-
rio sa službenim kamiončićem, popularno 
zvanim Tamićem. Izletila je iz zgrade, prvi 
put sjela u takvo što i jurnula bez straha (sa 
smješkom) u vožnju po gradu. Istina, rodite-
lji su mislili da nije sva svoja, a ona je u biti 
tad postala još malo “svojija”.
Govoriti o njoj se pomalo čini kao u onoj situ-
aciji – “o mrtvima samo najbolje!” No, što je 
- je, ulazak u klauzuru i jest umiranje svijetu, 
i tijelom umiranje onima s kojima se dotad 
družila. Iva Lisac je odlučila ostaviti ovaj svi-
jet, u kojem je posijala mnogo toga lijepoga, 
te svoj život nastaviti u klauzuri. A kako joj 
je tamo? Mi koji je znamo, vidimo da je onaj 
njezin prepoznatljivi osmijeh još narastao, a 
zašto, otkrijte iz razgovora s, danas, sestrom 
Klarom od Djeteta Isusa.

Hrvoje Humski i Miroslav Paulić
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1) Sestra Marija Klara od Djeteta Isusa, 
nekada Iva Lisac, nekadašnja je članica po-
žeške Frame, a danas svečano zavjetovana 
klarisa. Prvo, čestitamo! Drugo, možeš li 
nam malo opisati sebe, svoju narav, svoju 
mladost, interese i životni put iz vremena 
prije ulaska u samostan?
Hvala na čestitkama. Evo ovako: ja sam jedna 
vesela, vedra i društvena osoba. Najviše slo-
bodnog vremena provodila sam sa svojim pri-
jateljima. Voljela sam se s njima družiti, šetati, 
trčati, pa čak i učiti... A najviše smijati se i zafr-
kavati. Kad sam krenula u srednju školu, znala 
sam koji puta doći i u crkvu, što je s vreme-
nom bivalo sve češće. Nakon euharistijskog 
kongresa u Voćinu na koji sam išla pješice sa 
svojim društvom (to je bilo 2000. godine), Bog 
je definitivno počeo zauzimati glavno mjesto 
u mom životu. Par dana iza toga moj prijatelj, 
Hrvoje, doveo me na Framu i tada su počele 
najljepše godine mog života prije ulaska u 
samostan. O životnom putu nikada nisam 
previše razmišljala, a interesa nisam nikakvih 
imala. Voljela sam i puno putovati, upoznavati 
nove ljude i krajeve. Drugi su za mene planira-
li da ću završiti fakultet, ali ništa od toga. 2003. 
ušla sam u samostan.

2) Kako je izgledao put do tvoje odluke i 
prepoznavanja poziva te kako si baš iza-

brala kontemplativni red, Red sv. Klare?
Put do odluke je bio jako kratak, izgledao je 
privlačno i ja sam njime krenula vrlo brzo. Za-
nimalo me je kako se živi taj skriveni apostolat 
molitve, svidjelo mi se sestrinstvo i brzo sam u 
sebi počela prepoznavati poziv koji još i danas 
upoznajem i produbljujem. Kontemplativni 
red činio mi se poseban, a ja sam u životu uvi-
jek željela biti nešto posebno. Bog mi je nena-
dano darovao puno toga, pa sam i ja Njemu 
odlučila dati sebe.

3) Zašto si izabrala ući baš u samostan u 
Požegi, u svom gradu, a ne negdje drug-
dje?
Sv. Klara je cijeli život proživjela baš u svom 
gradu. U njemu je rasla, molila, radila... Misli-
la sam si kako bi bilo lijepo da i Požega ima 
svoju Klaru i tako sam odlučila ući baš ovdje u 
samostan.

4) Kakav je sada osjećaj potpuno se preda-
ti Gospodinu u Redu svete Klare?
Svakim danom rastem u svom predanju upo-
znavajući sebe. Što se više budem upoznava-
la, više ću se moći predati.

5) Što se promijenilo u tvome životu u tre-
nutku kada si stupila u požeški samostan 
klarisa?
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Promijenio se moj pogled na život. Mislim da 
sam u tom trenutku bila najsretnija osoba na 
svijetu.

6) Možeš li nam povući paralelu između 
svoje slike o životu u samostanu prije 
ulaska s konkretnim iskustvom življenja u 
samostanu? Jesi li imala neke predrasude, 
ili možda strahove?
Imala sam nekih predrasuda koje je stvarnost 
pobijedila, a strahova nisam imala. Bila sam 
tada u sedmom nebu i nisam se baš ničega 
bojala. Mogu samo reći da sam prije ulaska u 
samostan to sve promatrala više izvanjski, i 
molitvu i rad i cijeli naš život, a kad sam ušla 
u samostan, kad sam počela živjeti taj život, 

8) Što je tebe posebno privuklo kod sv. 
Franje i sv. Klare?
Privuklo me ono što nikad u životu nisam 
imala. Jednostavnost, ljubav, malenost. Kako 
su živjeli potpuno predano u Očevim rukama 
s toliko puno pouzdanja, kako su bili iskreni, 
osjećajni, voljeli su ljude, cvijeće, životinje... 
Svemu su se radovali, za sve zahvaljivali.

9) Koje su osobe koje su obilježile dosadaš-
nji dio tvoga životnoga puta prema Kristu 
važne za spomenuti?
Moja baka koja me naučila prvu molitvu, vlč. 
Robert koji me je približio Crkvi, moj prijatelj 
Hrvoje koji me je doveo na Framu, fra Rozo i 
fra Mijo koji su mi bili velika podrška u mom 
pozivu, zatim tu su Maja, s. Janja, Seka i Mario, 
Mima, Želimir... Svi su me oni svojim iskustvi-
ma vodili prema vjeri, onda naša Majka Celina 
koja mi je dala veliko svjedočanstvo redovnič-
kog života, poniznosti, jednostavnosti i trplje-
nja, i posebno s. M. Kristijana koja mi je otkrila 
što to znači ljubiti.

10) Frama je neupitno odigrala značajnu 
ulogu u odabiru tvog životnog poziva. 
Možeš li nam to malo približiti?
Kad sam prvi put došla na Framu bila sam u 
grupi u kojoj je zadnje pitanje bilo: “Jesi li se 
spremna odreći svega kao sv. Klara?” Tada još 

shvatila sam da je on potpuno promašen ako 
nema nutarnje suradnje, iskrenog prihvaća-
nja, otvaranja supatnji, dopuštanja da Bog 
neprestano ulazi u moj život, da me mijenja, 
da primam Njegovu ljubav, da vidim što Ga 
sprječava da mi se potpuno daruje...

7) Što te posebno raduje u tvom samostan-
skom životu, u životu baš u toj zajednici 
gdje se nalaziš?
Posebno me raduje upoznavanje i otkrivanje 
Boga kroz svakodnevni život. Zatim komuni-
kacija s Njime, osluškivanje Njegovih poticaja, 
čak i moji padovi i grijesi koji me približuju 
istinitoj slici o meni, ali i o Njemu. Još me 
posebno raduje kada se sa sestrama smijem, 
igram, pjevam i glumim.
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nisam ni znala tko je uopće sv. Klara. Onda su 
mi nešto kratko o njoj ispričali i ja sam odgo-
vorila: “Pa sigurno da ne!” Sljedeći tjedan u 
školi pod vjeronaukom trebali smo izabrati o 
kojem ćemo redu pisati referat, ja sam prvo 
htjela franjevce, ali netko ih je uzeo prije 
mene, pa sam onda uzela klarise, sjećajući 
se imena sv. Klare. Tako sam došla u doticaj 
s požeškim klarisama, s knjigama o sv. Klari i 
svetim klarisama, a s time i do prepoznavanja 
svog životnog puta i poslanja.

11) Čega se najradije sjećaš iz svojih dana 
života u bratstvu Frame? Pjevušiš li još 
uvijek rado framaške pjesme?
Ne samo da pjevušim! Koji put mi sestra upali 
i mikrofon, ali, naravno, samo kad nema nikog 
u blizini (već su svi čuli da nemam sluha). Iz 
framaških dana najradije se sjećam pripre-
manja igrokaza o sv. Franji i sv. Klari, onda 
farbanja šiba za sv. Nikolu, posjećivanja starih 
i bolesnih... Nezaboravna su mi iskustva s dva 
Marša i sve što sam putem doživjela, posebno 
kada nas se skupilo onako puno pred Porci-
junkulom, pa smo svi zajedno pjevali, molili se 
i veselili.

12) Kako, po tebi, mlada djevojka može u 
sebi prepoznati poziv da je Gospodin zove 
da mu se posveti baš u klauzurnom načinu 
života?
Ako želi živjeti skrivena od pogleda svijeta i 
ljudi u jednom krugu gdje se moli, radi i ljubi, 
bez potrebe da nešto izvana unosi ili iz zajed-

nice iznosi, sigurno je stvorena za klauzurni 
život.

13) Primate li još djevojke iz Frame k sebi 
ili više nema mjesta u samostanu? J
Primamo, primamo... Ima i mjesta!

14) Da osjetiš malo kako se s druge strane 
rešetaka život brzo odvija, molim brze, ali 
mudre odgovore!
Život – Dar
Bratstvo – Radost
Zaljubljenost – Ne u sebe nego u Krista
Žrtva – Prihvaćanje
Televizija – Motrenje Isusa
Molitva – Konstantna prisutnost
s. Marija Klara od Djeteta Isusa – Ja
Moto kad vam je muka – Bože, molim te 
samo da ne psujem
Ono najljepše u/o Božiću – Dijete
Osobina koju bi prvu mijenjala na sebi – 
Egoizam
Nedostaje li ti meso – Ne
Franjevačka mladeži, trebaš biti: Dosljedna!
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Piše: Marina Šimić, Frama Zagreb - Kaptol

Formacija života

Kutak za animatore

U zadnje vrijeme me više ljudi zamolilo 
da im objasnim što je to formacija. To 
mi je bilo neobično zato što sam dvije 

godine vršila službu područne voditeljice for-
macije, i evo, već drugu godinu tu istu službu 
vršim na mjesnoj razini, u svome bratstvu. Do 
sad me to nitko nije pitao, a sada, kao da su se 
ljudi odjedanput počeli malo više zanimati za 
formaciju. Što je tu zapravo čudno? Dobro je 
to što se o formaciji u posljednjih 4-5 godina 
više govori i što se na njoj počelo ozbiljnije 
raditi. U prvih 10 godina Frame u Hrvatskoj 
formacijia kao da je još tražila svoje mjesto u 
identitetu Frame. 

Odgovor na pitanje što je to formacija se 
nekako podrazumijevao. Iz iskustva života 
u mjesnom bratstvu i iz iskustva koje sam 
dobila animiranjem mlađih članova bratstva, 
pretpostavljala sam što bi to značilo, a i činilo 
se kao da svi savršeno razumiju taj pojam, pa 
mi je bilo pomalo i neugodno pitati. 

Evo što naš dobar prijatelj Bratoljub Klaić kaže 
o formaciji: “Formacija = lat. (formare – obli-
kovati, obrazovati) 1. Davanje oblika, posta-
nak, uobličavanje, tvorba, oblikovanje, izgra-

đivanje, formiranje”, i još kaže da “formacija 
ima svoje posebne zakone rođenja; razvitka i 
prijelaza u viši oblik.”

Što je zapravo posrijedi? Formacija u Frami 
bi trebala biti slijed tri temeljna puta: učenja, 
dijeljenja iskustva i molitve kojima stariji mla-
di u Frami uče mlađe što znači biti kršćanin i 
član bratstva Frame. Divna je stvar što danas, 
17 godina nakon prvih početaka Frame u 
Hrvatskoj, postoji toliko toga što pomaže da 
svoje franjevaštvo, u obliku koji je prilagođen 
potrebama mladog svijeta, kako to lijepo kaže 
naš dokument Frama: Put franjevačkoga po-
ziva (zvani Žuta knjižica), možemo živjeti još 
lakše i poletnije i autentičnije. Svi ti dokumen-
ti, Statut Frame i razne skripte za formaciju su 
nam pomoć, ali, ako su svrha sami sebi, a ne 
na službi čovjeku, mogu postati i odmoć. Što 
znači papir i puste definicije i objašnjenja, ako 
nema duha?! Prva stvar koju su me naučili na 
školi za animatore jest da animirati znači po-
taknuti od Duha, Duha s velikim početnim D. 
Bez Duha, ja kao animator ne vrijedim mnogo. 
Animator bez Duha je loš animator. Tako je i 
s formacijom, svim skriptama, dokumentima, 



23

savjetima i uputama, koji vjerojatno jesu plod 
rada više ljudi, pa i plod Duha (usp. Mt 18,20), 
ali ako nemaš nešto što pokreće svo to znanje 
koje si sakupio, bez Duha će ti to malo koristi-
ti, a još manje onima koje pokušavaš formirati. 
Tko može pokazati mladom članu Frame što 
to znači biti framaš? Ti, jedino ti. Ta većina 
nas se priključila Frami zato što smo vidjeli 
mlade koji su upravo to živjeli, koji su prenosili 
svoj polet, osmijeh, spremnost. Zato ti danas 
drugima to isto donosiš! Mladi od mladih koji 
su iskusniji traže primjer života. Oni gledaju 
širom otvorenih očiju (onih fizičkih, kao i očiju 
srca) i ako u tebi vide “ono nešto”, formirao si, 
pokazao i rekao više nego što si mogao izreći.

Ponekad me smeta to što mladi u Frami često 
nisu uzori. Nisu uzori jedni drugima, članovi-
ma Crkve, ljudima koji nemaju veze s Crkvom, 
onima koji su se udaljili od Crkve. Često viđam 
kako se stariji, već “formirani” članovi Frame, 
uvijek iznova formiraju prema svakodnevnim 
kalupima. Ne mislim da bi mi trebali biti neki 
fundamentalisti, ne znati se prilagoditi, ali ne-
kako imam osjećaj da se loše prilagođavamo. 
Prilagođavamo se tako da mijenjamo maske. 
Na tjednim susretima Frame smo framaši, pre-
dano pjevamo (ili pričamo za vrijeme pjesme), 
ponekad pripremimo susret za braću, pokoji 
put operemo wc uz Framinu prostoriju, na 
masovnim susretima (kao što su Hod Frame, 
područni kapituli, obećanja ostalih Frama...), 
e tu smo u svom elementu. Aktivno sudjeluje-
mo, djelujemo karitativno, pjevamo iz petnih 
žila, čak ćemo i plesati u crkvi, na glavnom 
trgu ili gdje god treba, svjedočimo u radu po 
grupama, predstavljamo se u najboljem svje-
tlu. I gledam tako ljude na tim našim većim 
susretima i mislim si – milina! Pa ta Frama, žari 
i pali. I mogla bih misliti da mi nije jasno zašto 
se pola grada nije već obratilo i krstilo kada 
ima takve mlade koji su zaista oduševljenici 
za Krista i franjevaštvo! Ali onda se vratimo u 
svakodnevicu i sve bude po starom. Žalosno 
mi je vidjeti da mnogo nas u stvarnom, pri-
vatnom životu živi nešto posve drugo. Možda 
većina ljudi koje svaki dan srećemo ni ne zna-
ju da smo živi dio bratstva Frame. Ako i zna, 
onda im to ne znači ništa više od toga da si 
im rekao da se baviš fitnessom. Ok, ti se baviš 
fitnessom, a ja možda trčim svako jutro, po 

čemu si ti drugačiji od mene? To je problem, 
nismo drugačiji od drugih. Kada izađemo van 
iz Framine prostorije, mi smo samo jedan čo-
vječuljak u gomili, jedan od onih neljubaznih 
mladih (usp. 1Kor 13,5) koji se neće ustati po-
trebnom i starijem u tramvaju, koji će se opiti 
u subotu tako da će mu u ponedjeljak prija-
telji morati pričati je li vani bilo dobro ili ne, 
koji će plesati ili obući se tako da će sablazniti 
druge. Što nam je, zašto smo dvolični?!

Ja sjedim u tramvaju i baš mi se sjedi. Ulazi 
gospođa, u svojim ranim 50-ima, našminkana, 
frizura na mjestu, fina odjeća, mala petica na 
nogama, i stane pokraj mene. Mislim: “Ako si 
mogla namještati frizuru i šminku onda možeš 
i stajati”. Nakon pola minute savjest mi ne da 
mira i bacam pogled na sebe. Uvijek nosim 
tau oko vrata i ponosim se njime. Volim da se 
vidi zato što volim kod nekoga koga ne po-
znam, također vidjeti tau. Mislim si: možda je 
u Frami ili u FSR-u i onda mi je drago. I gledam 
sebe i provjeravam vidi li se tau. Rado bih da 
se ne vidi. I onda shvatim svu svoju bijedu. A 
još je veća ako nastavim tražiti isprike za svoju 
neljubaznost. Htjela bih staviti masku, no tada 
se ustajem i nudim mjesto.

Trebamo biti svjesni sebe! Trebamo odlučiti 
tko smo i kakvi želimo biti. I to svakodnevno. 
Kad smo već tu, ako smo odlučili što je naš 
put i poziv, onda se odlučimo na tome putu 
biti pravi putnici. Tome služi formacija, formi-
rati, oblikovati, brusiti jedni druge, počevši od 
sebe. A onda ni nećeš morati drugima govoriti 
što i kako trebaju raditi i promijeniti, sve će to 
vidjeti na tebi. A kada im i kažeš, to će onda 
zaista biti iz ljubavi i u ljubavi.

I bez molitve ništa ne ide, bez nje drugačije 
ne ide. Moli se dragom Bogu jer samo tako 
možeš biti dobar kršćanin, animator i forma-
tor. Kaže Isus da bismo mi kršćani trebali biti 
sol zemlje i svjetlo svijeta. Tako i mi, članovi 
Frame. Ljudi bi trebali moći na nama vidjeti da 
smo drugačiji, da smo veseli, ali ne prosti, da 
smo radosni, ali ne razuzdani, da smo mladi, 
ali odgovorni, da smo različiti. Možda se zapi-
taju: tko su ti mladi ljudi, tko je ovaj momak ili 
ova djevojka, zaista zrači nečim? To mora da je 
kućni odgoj. J Moramo to pokazati bez riječi. 
Moramo biti svjedoci.
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Razmišljam ovih dana o ovim aktualnim panikama vezanim za gripu, epidemiju, cjepivo, bol-
nice, viruse... Jednom riječju, zarazu. I nikako mi ne silazi s uma misao da je i svetost zarazna. 
I ako je duh voljan i jak, a tijelo slabo, on bi trebao lakše preuzeti na se breme svetosti nego 
što slabo tijelo na se preuzima i izdržava teret bolesti. A opet jedno gripozno tijelo vrlo brzo 
i progresivno zarazi mnoštvo drugih tjelesa, a sveta duša gotovo dogori dok nekom ne sine od 
nje preuzeti klicu života za Krista. Moguće je, naravno, i to da je kod svetosti proces inkubaci-
je puno duži.

UTORAK, 20. listopada
Današnje zaduženje mi je bilo spremiti samostansku garažu. Nakon molitve i doručka sam 

krenula u akciju nadajući se da mi neće previše vremena trebati da je spremim pa da ću kasni-
je uspjeti napraviti još nešto ili još nešto pročitati. Garaža mi je do sad uvijek nekako uredno 
izgledala iako nam je ona služila i kao garaža i kao spremište za alat, a ponekad i kao vanjska 
kuhinja ili čak priručna sakristija kad se sveta misa za neke velike blagdane slavila u našem 
dvorištu.

Nakon što je sestra Serpentina izvezla naš samostanski renault 4 iz garaže imala sam što 
za vidjeti. U garažu je bilo potrpano sve i svašta i to na način da je svaki raspoloživi kubni cen-
timetar slobodnog prostora bio korisno upotrebljen kao da je stvari u garažu spremao jedan 
Japanac tehničke struke, a ne desetine sestara raznih godišta bez ikakvog plana i programa za 
spremanje garaže. Zapravo, garaža je djelovala kao veliki kalup za renault 4 jer je nakon što je 
auto isparkiran sav inventar unutra zadržao upravo takav oblik!

Čim sam počela izvlačiti stvari van i slagati hrpe predmeta koje sam smatrala da treba za-
držati i hrpetine predmeta koji su bili za baciti uvidjela sam da ono što stane u jednu garažu 
bez problema popuni dvorište veličine rukometnog igrališta. Bilo je tu svega. Od božićnih ukra-
sa u iznimno kričavim nijansama i probušenih čamaca za napuhavanje, do starog crkvenog na-
mještaja, tepiha, reketa za ping-pong i badminton te goblena zanemarivog umjetničkog dojma. 
Bilo je tu stotine praznih čaša od jogurta, nekoliko rashodovanih kišobrana/suncobrana, dijelo-
vi scenografija za nabožne predstave kojih se ni najstarije sestrice u samostanu ne sjećaju, pa 
čak i par potrganih žutih peraja koje je vjerojatno netko nekad spremio misleći da će jednom 
sigurno nekome dobro doći. Zaista ne znam kome i zašto bi trebale potrgane peraje, al’ ok.

Kad sam sve što je bilo za baciti bacila, a ostalo očistila, pokrpala i spremila, garaža je dje-
lovala skoro kao apoteka. Jedini problem je bio što naš auto nikako više nije stao unutra, čak ni 
na kant. Zanimljiva je ta fizika. Manje stvari ponekad zauzme više mjesta. Kao što manji znako-
vi pažnje ponekad dupkom ispune srce.

SUBOTA, 14. studenoga
Danas smo sestra Venecijana i ja bile u malo dužoj šetnji jer smo željele iskoristiti posljed-

nje rezerve lijepog vremena koje ova godina na izmaku još ljubomorno čuva. Išle smo prošetati 
novouređenom stazom za ekstremne sportove kroz obližnju šumu. Nismo se previše optereći-
vale time što je to staza za ekstremne sportove jer smo mislile da je to zahtjevno samo kad 
ideš romobilom, snowboardom ili padobranom, ali ne i pješice. Uostalom, smatrale smo da smo i 
mi pomalo “ekstremne” s obzirom na to da smo mi ipak časne sestre. Krenule smo tako s mnogo 
poleta, ali s vrlo malo kondicije. Staza koja vodi do šume je bila sasvim ok, gotovo kao šetnica, 
pa smo se čak i šalile na račun ekstremnosti koja joj se pripisuje. Usput smo malo razgovarale, 
malo molile, malo šutile, kao brat Leon i brat Franjo prije kojih osamstotinjak godina. No što 

zabava

Potajni dnevnik 
sestre Vjerice (5. dio)
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smo dublje zalazile u šumu staza je postajala sve avanturističkija! Prvo smo zagacale u blato 
koje je svakim korakom postajalo sve dublje. Sestra Venecijana je u jednom trenutku skoro 
ostala bez gojzerice u tom blatu pa je teškom mukom održavajući ravnotežu i istovremeno ču-
pajući nogu iz blata djelovala kao da trenira hodanje po žici. S obzirom da nije stručna u hoda-
nju po žici dogodilo joj se ono što se događa svim entuzijastima. Kad je već mislila da se izvukla 
i kad joj je lice sve više zahvaćao izraz olakšanja zbog svladavanja blatne prepreke, poskliznula 
se na veliki mokri list kestena i svojim stražnjim dijelom (dijelom na koji se obično sjeda), sjela 
u blato koje ju je gotovo pobjedonosno zapljusnulo po cijelom habitu. Sva sreća da je sestra 
Venecijana iznimno dobroćudna i jednostavna duša pa to nije shvatila preproblematično stoga 
se na svoj račun dobrano nasmijala. Svejedno, nastavile smo dalje iako je sestričin habit suše-
njem od blata poprimao zanimljive nijanse tako da nisam točno mogla ocijeniti sliči li mi na ga-
ravo-smeđu odjeću kestenjara iz naše ulice, originalni habit svetog Ivana Kapistrana ili možda 
novu maskirnu odoru hrvatske kopnene vojske.

Sljedeća prepreka je bio nekakav prečac za koji smo bile sigurne da će nas dovesti natrag 
u civilizaciju. Doduše, zanemarile smo tradicionalnu žensku sposobnost (ne)orijentiranja pa smo 
se samo još malo više izgubile. No gdje ima staze, ondje ima i cilja, pa smo i mi dalje nastavile 
sve više se nadajući da ćemo iza sljedećeg uspona, zavoja ili hrasta ugledati nekoga ili nešto 
što će nas uputiti prema našem dobrom starom samostanskom susjedstvu. U jednom trenutku 
smo se sjurile niz jednu nizbrdicu koja je bila, recimo to tako, izrazito gusto pošumljena. Kako 
je bilo dosta sklisko i strmo nas dvije smo zaključile da će biti najbolje da se trkom sjurimo do 
kraja nizbrdice jer bismo laganim hodom vjerojatno padale svakih nekoliko koraka. Prekrižile 
smo se i uz ciku i vrisku smo se sjurile dolje. E sad, budući da je tu bilo dosta gustog raslinja 
obje smo zaradile nekoliko šamara od granja i još više ogrebotina po licu i rukama od trnja. 
No uspjele smo se dočepati podnožja. A onda se Venecijana početa grohotom i nezaustavljivo 
smijati! To je zvučalo tako motivirajuće da sam se i ja počela smijati iako nisam pojma imala o 
čemu je riječ. Molila sam je kroz hihot da mi konačno objasni što je to tako smiješno. Kad je 
došla do daha samo je uspjela propiskutati: “Tvoj, tvoj… šla… šlajer!” i odmah se nastavila kidati 
od smijeha. “Šta s njim?”, upitala sam začuđeno dodirujući se po glavi da provjerim o čemu se 
radi. No pod prstima sam osjetila svoju kosu, a ne tkaninu od koje je šlajer načinjen. Počela 
sam se osvrtati da vidim gdje mi je pao, a Venecijana mi je savijajući se od smijeha pokazivala 
rukom u smjeru nizbrdice niz koju smo upravo stigli. Tamo je naime s jedne grane, poput neke 
dječje rukotvorine, ponosno lelujao moj šlajer dozivajući me i pozivajući me da ga vratim gdje 
mu je i mjesto. Ostavila sam Venecijanu da se smiri i obriše suze od smijeha pa sam krenula 
uzbrdo. Moj stil penjanja je vjerojatno bio urnebesan jer se Venecijana još dugo nije prestala 
smijati. Ako ste se ikad penjali po skliskoj uzbrdici punoj lišća i korijenja znate kako je to. Ako 
niste, ni nemojte.

Taman kad sam se dokopala šlajera i kompletirala svoju redovničku opremu, naišli su neki 
biciklisti koji se tom stazom redovito koriste. Iako vjerojatno nisu mislili da smo prave časne 
sestre nego nekakve maškare (a tko bi im mogao i zamjeriti?) ipak su nas uputili pravom i jed-
nostavnom stazom kojom smo uskoro stigli do poznate nam ulice. Treba li ovdje uopće napome-
nuti da je naš vrhunski plan bio krenuti u posve suprotnom smjeru? Bogu dragom hvala što su 
ti ljudi naišli jer bismo možda još dan-danas nas dvije tumarale nekom šumom između Požege i 
Daruvara tražeći našu samostansku ulicu i hraneći se skakavcima i divljim medom.

Kad smo se konačno dokopale samostana susrele smo sestru Karfiolu. Vidjevši nas onako 
blatne, mokre, izgrebane i iscrpljene sestra nas je samo zabrinuto upitala: “’Ko vas je tuk’o?”

“Sestrica Mladost-ludost nas je upravo izlemala!”, uzvratila je Venecijana, nakon čega smo 
se obje uputile direktno na pranje. S obzirom na to kako smo izgledale i što smo sve prošle 
možda nismo trebale ići u kupaonicu nego u automatsku auto-praonicu.

* * *
Jesen polako poteže ručnu i sve je manje tvrdoglavog lišća koje granje ne želi prepustiti 

pahuljama što svaki čas trebaju stići. Snijeg će kad dođe sve prekriti dojmom jedinstva i na-
izvan će sve zametene stvari izgledati isto, dok će ispod tog pokrivača čučati raznolikost u 
iščekivanju proljeća. Priroda će se nekako uniformirati i utišavati da bi se krajem došašća Do-
bar Glas daleko čuo i gugutanje Spasitelja doprlo do najdaljeg mjesta koje ga osluškuje.

Vrijeme čekanja i vrijeme dočekivanja se slažu u svoj posve prirodni slijed. Sve stvoreno se 
još jednom hvata u koštac s pripremom puta i ravnanjem staze Stvoritelju. Još samo da to i ti 
učiniš, sestro Vjerice…
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franjo u očima životopisaca

Piše: Ivana Rupčić, Frama Zagreb – Siget
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Svaki čovjek ima neku “slabu točku” koja 
pokazuje kako je zaista samo čovjek, a 
ne stijena. Svaki čovjek poznaje nekog 

kome ne može odoljeti, nekog čije želje ne 
može odbiti, čije srce ne može slomiti... A što 
je sa svetim Franjom? Kome on nije mogao 
odoljeti? Siromasima. Da, siromasi su imali 
posebno mjesto u Franjinom srcu. Nije dao da 
netko o njima ružno govori, nije dao da se vri-
jeđa njihovo, ionako narušeno, dostojanstvo. 
Kad već nemaju ni krov nad glavom gdje bi 
skromno gradili svoj život, ni dovoljno hrane 
da se do sita najedu, ni dovoljno odjeće da 
ne strahuju od svake zime, neka barem imaju 
dobar glas. Neka ih barem ljudi ne preziru. To 
je Franjo tumačio svojoj braći, pripovijedao 
im je o budućim, sjajnim nebeskim stanovima 
siromaha koji su im dolazili. Znao je da “Bog 
svoj pogled svraća na siromaha i čovjeka duha 
ponizna...” (Iz 66,2), znao je da su Bogu poseb-
no drage one duše koje nemaju veće utjehe 
od molitve i pouzdanja u Nebo. Ipak, najveći 
razlog Franjine odanosti siromasima je taj što 
su ga oni podsjećali na siromašnog Krista, na 
Boga koji ima sve, ali Mu je najviše stalo do 
ljudskih duša. Prosjak koji kuca na vrata traže-
ći milostinju i koricu kruha Franju je podsjećao 
na Boga, koji odjeven u siromašnu haljinu 
ljudskosti, kuca na vrata srca i traži malo 
topline, traži mjesto u duši svog ljubljenog 
stvorenja. Prosjak kojem se rugaju podsjetio 
je Franju na Krista koji je sa svih strana primao 
ružne riječi, a nije imao nikoga tko bi stao uz 
njega, tko bi ga branio. Siromašna majka koja 
je prosila milostinju budila je u Franji sliku si-
romašne Majke Gospodinove. Pa kako bi onda 
on mogao odbiti nekog siromaha? Osjećao bi 
se kao da je odbio samog Isusa! 

Iako je i sam živio skromno, nije puštao pra-
znih ruku siromahe koji su dolazili. Ljubav je 
dosjetljiva i nalazi načine kako da usreći ono-
ga koga se voli, tako je i Franjo darovao Novi 
zavjet siromašnoj ženi. To je bio prvi Novi za-
vjet što su ga braća imala, bio im je dragocjen 
i potreban, možda nekima i nije bilo po volji 
to što je Franjo učinio. On sam nije mogao 

Najveća Franjina 
“slabost”
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Drugi dan njegova propovijedanja došao je u obitavalište neki siromašak, 

koji bijaše i bolestan. Smilio mu se sa svoje dvostruke nevolje, zbog bijede i 

zbog bolesti. Zato je sa svojim pratiocem započeo razgovor o siromaštvu. 

Kad se, suosjećajući uživio u osjećaje njegova srca, reče pratilac svecu: 

“Brate, istina je da je ovaj siromašan, ali možda u cijeloj pokrajini nema 

nikoga tko bi od njega bio bogatiji željom za bogatstvom.” Svetac ga 

smjesta ukori; a kad je priznao svoj grijeh, rekao mu je: “Požuri se i svuci 

svoju tuniku, baci se siromahu pred noge te priznaj da si sagriješio! Nemoj 

samo moliti oproštenje, nego izrazi želju da za tebe moli!” Ovaj se pokorio 

i otišao dati zadovoljštinu te se vratio. Svetac mu je zatim rekao: “Kad, 

brate, ugledaš siromaha, pruža ti se zrcalo našega Gospodina i njegove 

siromašne Majke. Na sličan način u bolesnima promatraj boli što ih je on 

za nas preuzeo!” - O da, kitica mire je uvijek bila s Franjom, neprestano 

je promatrao lice svoga Krista, neprestano se doticao “čovjeka boli, koji je 

poznavao slabosti”. * * *

Jednoć je majka dvojice braće došla k svecu i s pouzdanjem ga zamolila 

milostinju. Svetom ocu se smilila pa je svom zamjeniku bratu Petru 

Katanskom rekao: “Možemo li dati kakvu milostinju svojoj majci?” Majku 

bilo kojega brata smatrao je i svojom majkom i majkom svekolike braće. 

Brat Petar odgovori: “U kući nemamo ništa što bismo joj mogli dati.” Zatim 

je nadodao: “Imamo jednu knjigu Novoga zavjeta iz koje, kad molimo 

Jutarnju, jer nemamo Brevijara, uzimamo čitanja.” Njemu će nato blaženi 

Franjo: “Podaj našoj majci Novi zavjet da ga za svoje potrebe unovči, jer 

nas on potiče da pomažemo siromahe. Uvjeren sam da će se Bogu većma 

svidjeti ovaj dar negoli čitanje.” Tako je, dakle, ženi dana knjiga, i to prvi 

Novi zavjet što ga je Red imao, a poradi svete ljubavi je otuđen.
(2Čel 85 i 91)
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živjeti bez Božje riječi, a sigurno nije htio ni 
da braća žive bez nje. Zašto je onda to učinio? 
Kaže se da je ljubav i slijepa... Očito je i Franju 
ta velika ljubav zaslijepila, ali u dobrom smislu. 
On zaboravlja na svoje potrebe, sve drugo čini 
mu se manje važnim kad kraj njega stoji siro-
mašni brat ili sestra. 
Kako je lijepo i plemenito Franjino srce, kako 
se divno Bog proslavio po njemu! U molitvi je 
dolazio tako blizu Bogu, primao veliku utjehu 
i slatkoću, duša mu se uzdignula do visine 
koju je ljudima vrlo teško doseći. Ipak nije za-
boravljao duše kojima je zemaljski život ozna-
čen teškim križem, nije pao u zamku da uživa 
u vlastitoj svetosti i da ga baš briga za druge. 
Nije se plašio toga da će biti predobar prema 
siromasima, da bi ga oni mogli iskoristiti. Dok 

je u molitvi svoje srce i svoj život predavao 
Bogu, htio je postati oruđe mira i vjerovao je 
da će Bog na njegov put poslati baš one koji-
ma je iskreno potrebna pomoć. I svaki put kad 
se nečeg, poradi siromaha, odrekao, osjetio je 
onu slobodu koju je zavjet siromaštva, zavjet 
nenevezanosti, donosio. 

Što je učinilo Franjino srce tako velikodušnim? 
U njegovoj duši bila je slika Nebeskog Oca koji 
mu je oprostio sve grijehe raskalašene mlado-
sti, pružio mu ruku i darovao mu dostojanstvo 
Božjeg djeteta. Pred njegovim očima stalno je 
bio Isus koji se, za ljude, razlomio poput ho-
stije, koji je milosrdnim očima gledao i djecu 
i ženu bludnicu i gubavca. U Franjinom srcu, 
zborio je Duh Sveti : “Idi, pa i ti čini tako!”
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se da će zajedništvo, radost i ljubav koji su bili 
prisutni toga dana uvijek biti među nama.
Svjesni smo da akcijom koju smo organizirali 
nismo spasili svijet, ali bio je to mali znak lju-
bavi onima kojima je naša pomoć potrebna. 
Bog nam daje toliko prilika da učinimo jedni 
druge sretnima. Ovo je bila samo jedna iskori-
štena prilika. Rezultat: toliko lica s osmijesima 
od srca... A ima li veće sreće od one kad bliž- 
njega učiniš sretnim? Možda će odgovor na to 
pitanje dati riječi Phila Bosmansa:
“Ljudi žive sve dulje, ali ne i sretnije. Najprije 
rade da žive, a onda rade i zaboravljaju ži-
vjeti. Još uvijek misle da je čovjekova sreća u 
ovome: puno imati, dobro jesti, dugo živjeti. 
Usprotivi se tome! Ti si više od svoje funkcije, 
više od posla, zvanja, rada. Ti si prvenstveno 
čovjek da živiš, da se smiješ, da ljubiš, da bu-
deš ‘dobar čovjek’. A to je zapravo jedino važ-
no na ovome svijetu.”

Piše: Perina Granić, Frama Split - Gospa od Zdravlja

REPORTAŽA

Zajedničko djelovanje 
Frama grada Splita
povodom Međunarodnog dana borbe protiv 
siromaštva 17. 10. 2009.

Međunarodni dan borbe protiv siro-
maštva obilježava se 17. listopada 
svake godine. Utemeljio ga je UN 

1993. godine. Franjevačka mladež grada Splita 
odlučila ga je prikladno i obilježiti.
Tim povodom 17.10.2009. organizirali smo 
akciju čiji je cilj bio prikupiti osnovne pre-
hrambene namirnice za pučke kuhinje našega 
grada kao i podizanje svijesti javnosti za po-
trebite. Kako bi akcija imala jači odjek, zamolili 
smo za pomoć lokalne radio postaje od kojih 
smo dobili veliku potporu tako da je rezultat 
akcije prilično dobar.
U vremenu od 8:00 do 22:00 na štandu po-
stavljenom na vrhu Marmontove ulice priku-
pljeno je oko: 100 kg brašna, 60 kg šećera, 55 
kg tjestenine, 60 l ulja, 10 kg soli, 15 l mlijeka, 
kao i nezanemarive količine riže, kukuruznog 
grisa, sokova, sirupa, slatkiša, sapuna, šampo-
na. Osim donacija u proizvodima dobili smo i 
oko 2000 kn novčanih priloga za potrebite.
Ovu smo akciju iskoristili i kako bismo naš 
grad upoznali s časopisom Ulične svjetiljke koji 
prodaju beskućnici te su tako u mogućnosti 
zaraditi i postati neovisni o prihvatilištu. Pro-
jekt Ulične svjetiljke dobro funkcionira u Rijeci i 
Zagrebu pa se nadamo da će tako uskoro biti i 
u našem gradu.
Još jedna specifičnost akcije bila je i to da je 
ovo zapravo prvi zajednički projekt Franjevač-
ke mladeži na razini grada. Naime, u organiza-
ciji i realizaciji sudjelovala su sva splitska brat-
stva: Frama Gospe od Pojišana, Frama Svete 
obitelji te Frama Gospe od Zdravlja. Nadamo 
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Zajedničko djelovanje 
Frama grada Zagreba
povodom blagdana sv. Elizabete Ugarske 
17. 11. 2009.

reportaža

Piše: Ivana Linde, Frama Zagreb - Sveti Duh

Ove godine povodom blagdana sv. 
Elizabete Ugarske koja je zaštitnica 
Trećega samostanskog reda, Fra-

njevačkoga svjetovnog reda i Franjevačke 
mladeži, Frame grada Zagreba organizirale su 
21. studenoga molitveno-karitativni susret. 
Takvi se susreti održavaju od 2007. jednom 
godišnje, tako da mi je ovo treći puta što 
sudjelujem u toj akciji.
Susret je počeo u 13 sati molitvom u crkvi sv. 
Franje na Kaptolu, a nakon nje se nas otprilike 
50 rasporedilo po grupama i krenulo prema 
svojim odredištima. To su bili domovi umi-
rovljenika, starih i nemoćnih te djece, a ove 
smo ih godine obišli manje nego inače (Dom 
za stare i nemoćne sv. Ane u Novom Zagre-
bu, Dječji dom Dubrava, Svećenički dom sv. 
Josipa na Kaptolu, igraonica za djecu u KBC-u 
Rebro i Pučka kuhinja u Jukićevoj ulici). Tako 
smo proveli poslijepodne u druženju s ljudi-
ma, dječicom, nemoćnima, onima koji nemaju 
nikoga, a potreban im je razgovor, malo smije-
ha, pjesme i ostalih lijepih stvari u životu.
Moja je grupa bila u Domu sv. Josipa, sveće-
ničkom staračkom domu na Kaptolu. U dom 
smo stigli oko 15 sati i naravno kasnili, a da 
to nismo ni znali. Nekolicinu svećenika je već 
uhvatio san pravednika, ali smo mi sve to do-
veli u red. Malo smo im zapjevali pa su nam 
se vrlo brzo pridružili. Mi smo njima pjevali 
naše vesele pjesmice, a oni nama malo manje 
vesele, ali sve u svemu bilo je jako lijepo i 
poučno. Naime, nakon svake je pjesme netko 
od svećenika ispričao neku zanimljivu i pouč-

nu zgodu iz svoga života. Tako nam je jedan 
svećenik recitirao svoje pjesme, zatim nam je 
drugi pričao o bl. kardinalu Alojziju Stepincu, 
jer ga je on zaredio i osobno poznavao... Tako 
je svaki, od otprilike 12 svećenika, imao neku 
svoju priču. Nakon nekoliko sati ugodnog 
druženja razišli smo se, jer smo i mi i oni bili 
poprilično umorni. Zaista nam je bilo lijepo i 
to se po nama vidjelo. Došla sam do jednoga 
zanimljivog zaključka: mislim da smo od ovog 
posjeta više koristi imali mi nego svećenici - 
umirovljenici, samim time što smo čuli tako 
puno priča i iskustava. Ipak, vjerujem da je 
i njima bilo jako drago ugostiti nas, jer kako 
sam čula, njima tijekom godine nitko ovako 
mlad ne dođe, a mislim da im je bio gušt malo 
poslušati nas mlade i naše pjesme. U svakom 
slučaju, nadam se da se ova tradicija neće pre-
kinuti, jer zaista donosi mnogo toga dobroga, 
jer nas ispunja ljubavlju i dobrotom posebno 
u ovom vremenu u kojem se ljudi ne obaziru 
jedni na druge i nemaju vremena jedni za 
druge. Trebalo bi ovakvih akcija biti češće.
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U župi sv. Antuna Padovanskog u Bjelo-
varu, 25. i 26. rujna 2009. održana je IX. 
područna i IV. izborna skupština Zagre-

bačkog područnog bratstva Franjevačke mladeži. 
Skupštini su prisustvovali predsjednici i delegati 
iz 16 od ukupno 17 bratstava. Također su bili 
prisutni duhovni asistenti te članovi Konferencije 
područnih duhovnih asistenta koju čine fra Igor 
Horvat, OFMConv, fra Ivica Vrbić, OFMCap, i fra 
Siniša Paušić, OFM, koji je bio i domaćin. Izborima 
je predsjedao Pero Mihaljević, potpredsjednik 
Hrvatskog nacionalnog bratstva Frame. Pero 
Mihaljević i fra Ivica Vrbić, kao nacionalni duhovni 
asistent su također došli u bratski pohod Područ-
nom vijeću.

Prvi dan Skupštine bio je osvrt na proteklo razdo-
blje kroz izvješća članova Područnog vijeća nakon 
čega su uslijedila izvješća mjesnih bratstava. U 

VIJESTI

IX. područna i IV. izborna 
skupština Zagrebačkoga 
područnog bratstva Frame

subotu, 26. rujna održani su izbori. Na dvogodiš-
nju službu u Područno vijeće izabrani su: 
Mihaela Rajič  
(Frama Zagreb-Kaptol) – predsjednica;
Manuela Jerković  
(Frama Zagreb-Siget) – potpredsjednica;
Ivana Rupčić  
(Frama Zagreb-Siget) – tajnica;
Petra Mamić  
(Frama Bjelovar) – voditeljica formacije;
Luka Borščak  
(Frama Varaždin) – blagajnik;
Valentina Pofuk  
(Frama Novi Marof) – vijećnica za FSR;
Marija Konjević  
(Frama Zagreb-Majka Božja Lurdska) – vijećnica za 
Frame grada Zagreba.

Valentina Pofuk, Frama Novi Marof

Frama održala XII. 
nacionalnu skupštinu
U Samoboru je 9. - 11. listopada 2009. 

održana XII. nacionalna skupština Franje-
vačke mladeži. Bila je obilježena brojnošću 

sudionika i dobrom zastupljenošću područnih 
bratstava. Bratski susret je obogatilo i petero 
zastupnika Frame na Nacionalnom kapitulu FSR-a 
koji se održavao istovremeno u susjednoj dvorani. 

Potrebno je istaknuti subotnje jutro kada su se 
članovi skupštine Frame i kapitula FSR-a okupili 
kako bi najprije zajednički vrednovali proteklu 
godinu u područnim bratstvima, a zatim nam je 
međunarodna koordinatorica Frame Ana Fruk 
predstavila dokument “Uključivanje članova Frame 
u FSR” koji područna vijeća imaju zadaću dostaviti 
svim mjesnim bratstvima. Tom prilikom su nam 

Ivana Bošnjak i Petar Perković posvjedočili o isto-
dobnoj pripadnosti FSR-u i Frami. Razgovarali smo 
o planiranju zajedničkih susreta i o potrebi aktivni-
jeg uključivanja u društvenu stvarnost stvaranjem 
mreže ljudi koji bi se u područnim i mjesnim brat-
stvima angažirali na ekološkim, socijalnim i drugim 
projektima.

U nastavku rada Framine skupštine, planiranjem 
predstojećeg razdoblja u središtu je bio poziv 
zadarskog nadbiskupa mons. Ivana Prenđe za su-
djelovanje na Susretu hrvatske katoličke mladeži 
(SHKM) u Zadru 8. i 9. svibnja 2010. Donesena je 
odluka da će se uoči početka samog tog susreta 
upriličiti susretanje i zajednička kateheza za frama-
še koji će doći u Zadar.
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Tablica obećanja

bratstvo datum
broj 

obećanika

Frama Sinj 05.06.2009. 22

Frama Proložac 19.06.2009. 9

Frama Split - Gospa 
od Zdravlja

27.06.2009. 28

Frama Bjelovar 26.09.2009. 12

Frama Split - Gospa 
od Pojišana

22.09.2009. 7

Frama  Crikvenica 27.09.2009. 11

Frama Imotski 04.10.2009. 34

Frama Podbablje 04.10.2009. 18

Frama Proložac 04.10.2009. 13

Frama Runović 04.10.2009. 11

Frama Vinjani 04.10.2009. 32

Frama Zmijavci 04.10.2009. 25

Frama Virovitica 11.10.2009. 9

Frama Zagreb - 
Siget

18.10.2009. 45

Frama Rijeka - 
Krnjevo

18.10.2009. 21

Frama Čakovec 25.10.2009. 9

Frama Sikirevci 31.10.2009. 12

Frama Zagreb - Sveti 
Duh

08.11.2009. 7

Frama Koprivnica 14.11.2009. 9

Frama Karlovac 15.11.2009. 13

Frama Vinkovci - 
Novo Selo

21.11.2009. 7

Frama Varaždin 27.11.2009. 26

Frama Samobor 29.11.2009. 7

Dogovoreno je da se IV. nacionalni seminar za vo-
ditelje formacije održi u ustaljenom terminu, 23.-
27. kolovoza 2010. s predviđenom participacijom 
od 170 kn po sudioniku.

VIII. nacionalni susret Frame planiramo u svibnju 
2011., dok će o mjestu održavanja odluku donijeti 
Nacionalno vijeće. No, o tome će i dogodine ra-
spravljati Nacionalna skupština s novim vijećem 
na čelu. 

Povjerenstvo za formaciju je predstavilo materija-
le sa smjernicama za razdoblje početne formacije 
mladih koje mjesna bratstva trebaju zatražiti od 
područnih vijeća. Za formaciju kroz tekuću godi-
nu bratstva trebaju obraditi i zadane pripremne 
teme za SHKM u Zadru.

Lovro Sučić, Frama Zagreb - Kaptol

Susret Frama imotskoga samostanskog 
okružja u Podbablju
Dana 10. listopada u župi Podbablje održao se 
susret Frama imotskog samostanskog okružja. Su-
srelo se šest bratstava: Imotski, Proložac, Runović, 
Vinjani, Zmijavci i domaćini iz Podbablja. Ukupno 
nas je bilo 270.

Okupljanje je bilo u 9h ispred župne kuće. Doma-
ćini su nas dočekali raširenih ruku i radosnih srca, 
s pjesmom i plesom. A i doručkom kojemu smo se 
ipak najviše obradovali. Nakon objeda i kratkog 
pozdravljanja uputili smo se u crkvu Sv. Ante gdje 
je uslijedilo Pokorničko bogoslužje.

Pripremu za sakrament pomirenja priredila je Fra-
ma Vinjani s duhovnim asistentom fra Jakovom 
Udovičićem. Nakon ispovijedi smo imali euha-
ristijsko slavlje koje je predvodio mladomisnik i 
župni vikar u Imotskom, fra Ivan Režić. U svojoj 
propovijedi je istaknuo važnost nas mladih u 
uspjehu ovoga društva, i svakomu od nas dao na 
razmišljanje o našem poslanju. Tijekom misnog 
slavlja pjevao je zbor Frame Imotski pod vod-
stvom njihovog duhovnog asistenta fra Kristijana 
Stipanovića.

Iza mise je uslijedilo uvodno predavanje za rad po 
grupama kojeg je pripremio fra Ivan. Potom smo 
se podijelili u skupine te se upoznali s članovima 
svojih grupa. Zatim je uslijedio ručak i pjesma uz 
gitaru i harmoniku, a nakon kraće stranke pošli 
smo ponovno u crkvu gdje nam je Frama Proložac 
pripremila dva skeča sa svojim duhovnim asisten-
tom, fra Antom Madunićem i s. Filipom Smoljo. 
Moram priznati da su igrokazi bili zaista poučni 
i nadasve nadahnjujući. Oduševljeni igrokazom 
krenuli smo u grupe.

Tema rada po skupinama i moto cijelog susreta 
bijaše “Iskustvom do svjedočenja”. U početku, u 
mojoj se grupi većina framaša držala one: "Ima-
te dva uha i jedna usta!", no s vremenom su se 
oslobodili i rekli svoje mišljenje, tako da se rad po 
grupama malo i odužio. (Isplatilo se!) Raspravljalo 
se o značenju Frame među mladima, i kako je 
biti framaš u današnjem burnom svijetu, te kako 
uspjeti u školi u životu općenito, slijedeći put sv. 
Franje, Klare i Krista. Zapravo, došli smo do za-
ključka da nam Frama puno pomaže da upozna-
mo bolje sami sebe i druge. 

Ana Đuzel, Frama Imotski



32

“A Josip, muž njezin, pravedan, ne htjede je 
izvrgnuti sramoti, nego naumi da je potajice 
napusti. Dok je on to snovao, gle, anđeo mu 
se Gospodnji ukaza u snu i reče: ‘Josipe, sine 
Davidov, ne boj se uzeti k sebi Mariju, ženu 
svoju. Što je u njoj začeto, doista je od Duha 
Svetoga. Rodit će sina, a ti ćeš mu nadjenuti 
ime Isus jer će on spasiti narod svoj od grijeha 
njegovih.’”

(Mt 1, 19-21)


