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Meditacija

Kapitul franjevackog bratstva: sto je,
kako i zasto je nastao?

* U prvotnom iskustvu nacina zivota sto
ga je Franjo predlozio svojoj braci
pojavljuje se spontani zahtjev bratskoga
susretanja. Skup koji to izrazava Cini
upravo pocetnu jezgru iz koje ce izravno
niknuti kasniji kapitul.

* Nalazeci se jos$ u stanju putnickoga
zivota bez stalnoga boravista, braca su
mogla vrlo lako na bratskom sastanku
iskusiti vrstu posebno mocne potpore da
izraze i uévrste svoje zajednistvo Zivota
posvecenoga nasljedovanju Krista.
Medu mnogostrukim strukturama, koje
je zajednic¢arski redovnicki Zivot stvorio i
razvio da bi unaprijedio duhovne vrijed-
nosti svoje karizme, svojom se vaznoscu
posebno istice ona koja, zajednickim i
opcenitim nazivom, mozZe biti nazvana
~zbor ili sastanak zajednice, a koja je,
posebnim nazivom koji previadava,
barem u odredenim sluc¢ajevima, naz-
‘vana imenom “kapitul”. Medu ustanova-
ma koje su vlastite redovnistvu kapitul je
upravo institucionalizirani sastanak

¢lanova zajednice, sazvan na ustaljenoj
razini, da bi se raspravljalo o pitanjima
koja se ti¢u oblika Zivota koji su oni zav-
jetovali.

Franjevacki je Red, ve¢ od svojih
pocetaka, svoje skupstine nazivao
imenom “kapitul”, imenom koje je vec
tada postalo tradicionalnim, ali im je
dodao karakteristike koje su izravna
posljedica karizme bratstva koja je
snazno oznacena nacinom zivota,

imenom samoga Reda, $to je izrazeno i
na razini kapitula: generalnog, provinci-
jskog i mjesnog.

Odatle vaznost koju su kapituli uvijek




imali u zivotu Reda i nuznost da ih se
stalno nadahnjuje prvotnim duhom.
Osim toga, odatle i vaznost kapitula i
sliécnih skupova u Ustanovama franje-
vackog nadahnuc¢a. U namjeri da dopri-
nese tim potrebama, ova studija potanko
ispituje: postanak i razvoj franjevackih
kapitula te njihovo duhovno i pravno
oblikovanje.

POCETAK | RAZVOJ FRANJEVACKIH
KAPITULA

Okvir pocetka i-okvir usporedivanja

U prvotnom iskustvu nacina zivota Sto
ga je Franjo predlozio svojoj bradi
pojavljuje se spontani zahtjev bratskoga
susretanja. Skup koji to izrazava Ccini
upravu pocetnu jezgru iz koje ¢e izravno
niknuti kasniji kapitul. To nam dovoljno
jasno otkriva Toma Celanski u “Vita
Prima” sv. Franje, kada vjernim zabil-
jezbama iznosi faze prvih sastanaka
prvog franjevackog Bratstva. Prvo okupl-
janje je ovako opisano: “Kada je
Bratstvo dostiglo broj osam, tada ih je
blazeni Franjo pozvao k sebi, vise im je
toga kazao o kraljevstvu Bozjem, o
preziranju svijeta, o odricanju vlastite
volje i upokoravanju vlastitog tijela. Po
dvojicu je odvojio za cetiri kraja svijeta
pa im je rekao: ‘Idite, predragi, dvojica
po dvojica u razlicite krajeve svijeta,
navjescujte ljudima mir i pokoru za
oprostenje grijeha...” Drugo okupljanje
izlozeno je ovim rije¢ima: “Ali kad je
proslo malo vremena, sv. Franjo ih je
zelio sve vidjeti; zato se molio
Gospodinu koji sakuplja rasprseni Izrael
da ih se udostoji brzo skupiti. | tako se
zbilo da su se u kratkom vremenu prema
" njegovoj zelji bez ljudskog poziva, zah-
valjuju¢i Bogu, nasli na okupu. Kad su
bili zajedno, veoma su se obradovali
zbog videnja dobrog pastira i $to su se
sakupili samo zbog jedne Zzelje.
IzvjeScivali su o dobrima koja im je
milosrdni Bog ucinio. Ako su bili malo
nemarni i nezahvalni, ponizno su sveto-
ga Oca molili da ih opomene i kazni, a to
su zdusno primili.” | kao komentar navo-
da Celano marljivo biljezi: “Tako su uvi-
jek obicavali kad bi dosli k njemu... Sveti
je Otac s velikom ljubavlju grlio svoje

sinove. Zato im je poceo otkrivati svoju
nakanu i povjeravati im ono $to mu je
Gospodin objavio” (1 Cel 29, 366; 30,
370).

U ova dva opisa lako je uociti temeljno
znacenje bratskoga susreta, koje je pri-
davano navedenim skupovima, kao Sto
je lako i razabrati prakticne ciljeve
izre¢ene o temama duhovnog formiranja
i organiziranja zajedni¢koga apostolskog
zivota - EVANGELIZACIJA. S tih su
razloga ta dva sastanka postala uzorom,
modelom za sve kasnije bratske kapitu-
larne sastanke.

Zajednic¢arski sastanak, dakle, postaje
veoma brzo normalnim izrazom zelje za
zajednistvom koja je nadahnjivala bracu
koja su, “kad su sve zemaljsko prezreli,
a sami sebe nisu nikada ljubili sebiénom
ljubavlju, svu ljubav izlijevali u zajednicu.
Trudili su se da sami sebe predaju drugi-
ma da bi zajednicki izlazili u susret
bratskoj potrebi. Zeljno su se sastajali,
jos vecom dragoscu boravili zajedno” (1
Cel 39, 387). Snazan osjecaj bratstva,
koji je odisao u novom obliku
redovni¢kog zivota, stvorio je u bratskom
okupljanju svoju tipicnu i po duhu srodnu
izricajnu strukturu. Uostalom, ispocetka
nacelno iskljucivsi “stabilitas loci” (stalno
boraviste), sto je vlastito monaskoj
zajednici, te nalazec¢i se jos u stanju
putnickoga zivota bez stalnoga
boravista, braca su mogla vrlo lako na
bratskom sastanku iskusiti vrstu poseb-
no mocne potpore da izraze i ucvrste
svoje zajednistvo zivota posvecenoga
nasljedovanju Krista.

Prema “DIZIONARIO FRANCESCANO”

Priredio fra Petar Fili¢
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1Z ZIVOTA SV. £fFRAN]E

“Takvo bi trebalo biti ponasanje brace
medu ljudima da svatko tko bi ih vidio ili
cuo slavi nebeskoga Oca i da ga
pobozno hvali”

Kad je re¢eno mjesto kod Svete Marije
dobiveno od spomenutog opata, blazeni
je Franjo odredio da se ondje dvaput
godisnje odrzi kapitul, i to o Duhovima i
o blagdanu Sv. Mihaela. O Duhovima su
se sastajala sva braca kod Svete Marije
i raspravlijala o tome kako bi mogli
Pravilo 5to bolje opsluzivati. Osim toga
su rasporedivana braca koja ce u
razli¢itim Provincijama propovijedati nar-
odu, a ostalu bi bracu razmjestali po niji-
hovim Provincijama. Sveti je Franjo
opominjao, Kkorio i izdavao zapovijedi,
kako mu se po Bozjem nadahnucu ¢inilo
potrebnim. Sve §to im je govorio

rije¢ima, njezno je i brizljivo pokazivao
djelima. Stovao je poglavare i svecenike
svete Crkve, iskazivao je postovanije ple-
menitim starcima, a Stovao je i boga-
tase, siromahe je njezno ljubio i s njima
srdacno suosjecao, svima se pokazivao
podloznim. | koliko god je od svekolike
brace bio ¢asniji, ipak je jednog od brace
koji je s njim boravio postavio sebi za
gvardijana i gospodara. Njemu se, da bi
od sebe otjerao svaku prigodu za
oholost, ponizno i pobozno pokoravao.
Medu ljudima bi svoju glavu duboko sag-
ibao prema zemlji, te bi medu Bozjim
svecenicima i izabranicima zasluzio da
pred Bozjim licem jednoc¢ bude uzvisen.
Brizno je opominjao bracu da bi sv.
evandelje i Pravilo, kao sto su cvrsto
obecali, vjerno opsluzivali, a napose da
s obzirom na bozansku sluzbu i crkvene
uredbe budu puni postovanja i
poboznosti. Preporucivao je da pobozno
slusaju misu i da se Gospodinovu Tijelu
sto poboznije klanjaju. - Htio je da nje-
gova braca na poseban nacin S$tuju
svecenike koji se brinu za casne i
nadasve uzvisene sakramente. Gdje
god bi ih sreli, morali su pred njima
prignuti glavu i poljubiti im ruke. A kad bi
ih sreli kako jase na konju, htio je da im
tada ne poljube samo ruke, nego i kopi-
ta konja na kojima su jahali da bi tako
odali poc¢ast njihovoj uzvisenoj vlasti.

Takoder je opominjao bracu neka nikoga
od ljudi ne osuduju niti ne preziru one
koji zive raskosno, koji se oblace osebu-
jno i pretjerano. Takoder je isticao kako
zeli da braca takve postuju kao svoju
bracu i gospodare. | oni su nasa braca,
ukoliko ih je stvorio jedan te isti
Stvoritelj, a gospodari su nam, ukoliko
pomazu dobre i pruzaju $to im je potreb-
no za tijelo da bi mogli ¢initi pokoru.
Rekavsi to, dodao je: “Takvo bi trebalo
biti ponasanje brace medu ljudima da
svatko tko ih vidi ili ¢uje slavi nebeskoga
Oca i da ga pobozno hvali.”



Uvelike je Zelio da, kako sam tako i
braca, obiluju takvim djelima koja ce biti
na slavu Gospodinu. Zato im je rekao:
“Kao sto mir navijestate ustima, tako ga
jos vise imajte u svojim srcima. Nikoga
ne izazivajte na srdzbu i nikome ne
budite na sablazan, nego neka vasa
blagost svakoga poti¢e na mir, dobros-
tivost i slogu. Ta zato smo pozvani da
lijeCimo rane, povezujemo slomljene
kosti, pozivamo zalutale (usp. Ez 34,
16). Za mnoge nam se ¢ini da su udovi
daviovi, a oni ce jo$§ postati ucenici
Kristovi.”

Dobri je otac osim toga prekoravao
bracu koja su sama prema sebi bila pre-
stroga. Mnogo su se trapili bdjenjima,
postovima i tjelesnim mrtvenjem. Poneki
su se od njih tako tesko trapili da bi u
sebi ugusili neuredne tjelesne porive, te
se Cinilo da svaki mrzi samoga sebe.
Covjek Bozji je ovakve u tom pogledu
zaustavljao, obazrivo ih opominjao, raz-
borito korio i tako im povezivao rane
povojima spasonosnih zapovijedi.

Medu bracom koja su dolazila na kapitul
nitko se nije usudivao govoriti o svje-
tovnim stvarima, nego su samo razgo-
varali o zivotima svetih otaca i kako bi
sto bolje i sto savrSenije mogli naci
milost Gospodina Isusa Krista. Ako je
koji od brace koja su dosla na kapitul
imao kakvu napast ili teskocu, dok bi
slusali blazenoga Franju kako govori
umiljato i vatreno i dok su promatrali nje-
govu pokoru, bivali su oslobodeni od
napasti i na cudesan bi se nacin pridiza-

e e I gl i Bt

li iz svojih nevolja. Govorio je kao onaj
koji s njima suosjeca, a ne kao sudac:
govorio im je kao milosrdni otac sinovi-
ma i kao dobar lije¢nik bolesnicima. S
bolesnima je umio biti bolestan, a s
ojadenima je znao biti ojaden (usp. 1 Kor
9, 22). Ipak je sve prekrsitelje kaznjavao
kako treba, a tvrdoglavce bi i buntovnike
obuzdavao prikladnim kaznama.

Kad bi kapitul bio dovr$en, svu bi bracu
blagoslovio, a pojedince je rasporedivao
u pojedine Provincije. Koji su izmedu
njih imali Duha BozZjega i potrebnu
rieCitost za propovijedanje, bilo da se
radilo o kleriku ili o laiku, podijeljivao im
je odobrenje da mogu propovijedati. A
braca su, primivsi njegov blagoslov, s
velikom radoscu duha poput tudinaca i
pridoslica hodili po svijetu, sa sobom
nisu nista nosili, osim knjiga iz kojih su
molili c¢asoslov. Gdje god bi nasli
svecenika, bogata ili siromasna, dobra ili
opaka, ponizno bi mu se
| poklonili i odali postovanije.
A kad bi doslo vrijeme da
se pobrinu za prenociste,
- radije su isli k svecenicima
negoli k svjetovnjacima.

#

' TD XV., 57-59



reportaza.

VI.NACIONALNI SUSRET FRAME
L SPLITU, 27. - 29. travnja 2001,

Od petka do nedijelie, 27.do 29. travn-
ja, u Splitu je odrzan sesti po redu
Nacionalni susret FRAME. Neki su
rekli: “Napokon da smo i to dozivjelil”,
jer su od posliednjeg susreta FRAME u
Tolisi prosle pune tri godine. Ovu god-
inu ¢e Split posebno pamtiti po tri
stvari:  proslavi nqsﬁ)vo prvaka
“Hajduka”, festi povodom Goranovog
osvajanja Wimbledona, te po 1000
framasa iz svih krajeva Hrvatske i BiH,
koji su u ta tri dana preplavili grad
podno Marjana i bili glavna atrakcija,
te predmet ¢udenja svih Spli¢ana i
Spli¢anki. No, da krenemo ocr pocetka.
Grupica od 12 framasa (medu kojima
je bio i autor ovog teksta) iz nekad
najvece luke na Jadranu, u kolima
DVD-a (Dobrovolinog vatrogasnog
drusiva) “pametno” se sjetila da krene
na put za Split u petak u veéernjim sati-
ma. Na taj nacin ne samo da smo pro-
pustili prvi dan susreta, nego smo oko
5 ujutro stigli pred nikad prazniji

Poljud o¢ekuju¢i dobrodoslicu, ali ni

pasa lutalica nije bilo,
jer sav Ziv svijet u to
doba o¢ito jo3 spava.
Voznja  vatrogasnim
kolima od Rijeke do
Splita od nekoliko stoti- -
na kilometara (isto toliko

i zavoja Jadranske
magistrale), jedno je
nezaboravno iskustvo

koje preporuéam samo
“najvecim avanturistima.

Razgledavaju¢i prazno parkiraliste
ispred poljudske ljepotice, napokon
smo ugledali prve znakove zivota koje
su pokazivali framasi pristizuc¢i na
doru¢ak. Ono sto se zbilo prvoga dana
susreta ne mogu posvijedociti, buduci
da smo u to vrijeme radili raspored tko
¢e gdje sjediti u “udobnim” vatrogas-
nim kolima, ali na doru¢ku sam dobio
informacije da je petak uglavnom
prosao u okuplianju framasa na
Poljudu, smjestaju po skolama te
vecernjem programu, u sklopu kojega
jie bila vecernja molitva, koju je pred-
vodio splitsko-makarski nadbiskup
Marin Barisic. .

Navodno su neke grupice framas(ic)a
iskazivale svoju mladenacku radost i
veselie {03 dugo u no¢, za sto mnogi
nisu imali sluha, pa su u subotu ujutro
mnogi framasi izgledali poput zombi-
ja, s podoénjacima veli¢ine &ljive. U tim
m|c1dznoékim godinama san je itekako
potreban, pa su neki neprospavane
nocne sate pokusali nadoknaditi na




predavanju Davora Mavrica
u dvorani “Gripe”. Steta jer
je Davor, nekadasnji pred-
sjednik FRAME, a sada ¢lan
FSR-a, odrzao izvrsno preda-
vanje (oni manje strpljivi
framasi okarakterizirali su ga
kao predugo) na temu ovo-
godisnjeg susreta FRAME
“Gospodin mi je dao bracu”
(OR 14), navodeci sve
nazoéne na razmislianje o
svome pozivu i ulozi v
danasnjoj Crkvi, drustvu i
bratstvu FRAME. Na ovu femu posvije-
docili su mnogi sadasnji i bivsi framasi,
a medu njima i fra Ivan Mctuc@on!,
kao poseban gost na ovom susretu,
koji je stigao izravno iz Rima, da bi
mogao podijeliti svoju radost s
framasima. Nakon predavanjq,

framasi su imali priliku medusobno

podijeliti svoja iskustva Zivota u brat-
stvu FRAME u radu po skupinama. Od
dvorane “Gripe” do Poliuda manije
grupice framasa trazile su svaki slobo-
dan kutak (po mogucénosti u hladovini),
kako bi |edn| drugima povierili svoje
lijepe, dli i one manje i ﬁepe trenutke
Zivota u FRAMI. Ruc¢ak je svima dobro
dosao, bilo je onih |zb|r|||wh koji su
- malo vrtjeli nosom ugledavsi u tanjuru

grah s kobasicama, ali bilo je i onih
koji su trazili repete. Svi koji su bili na
ovom susretu, zasigurno ce se moCi
zaposliti kao turisticki vodi¢i po Splitu
jer je bilo dovolino slobodnoga vreme-
na da se razgleda svaki kutak
najlipsega grada na svitu. Ipak, nije
bilo izgubljenih ov¢ica po gradu, ve¢
su se svi uspjeli okupiti ispred crkve Sv.
Obitelji kako bi proslavili sv. misu. Bila
je to prava framaska misa, uz pjesmu,

plieskanie i ples, a predvodio ju je fra
Ivan Mati¢. Nakon euharistijskog slavl-

ja - $to drugo nego slobodno vrijeme
sve do vecere. Mnoii ¢e ovaj susret

pamtifi upravo po duhovno-zabavnom

programu, koji je zaokruzio drugi dan
susreta. U trosatnom programu svaka

‘od osam franjevackih Provincija pred-

stavila se pjesmom, recitali-
‘ma, skecevima, gasenjem
pozara, ¢ak se i ofac
Abraham predsfawo sa svo-
jim sinovima, a $lag na
atmosfery kao s ncqgolph
gluzbemh koncerata stavio
ie na kraju fra Doni. Nakon
ovoga, framasi su lZgUblll .
prilicno energije u pjesmi i

f,plesu pa SU i bo||e spavah“_
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nego prethodne
noci.
Na ovom i
slicnim  susreti-
ma nedjelja za
mnoge framase
i nije najomil-
jeniji dan jer
znadi rastanak,
‘a mnogima je
bilo tegko rastati
se na kraju od
Splita. Nakon
doru¢ka trebalo
je uslijediti izla-
ganje rada po
skupinama, ali
je fra Ante Covo -
umjesfo. toga predlozio svima nesto
“novo”. Zamislite, predlozio je slobod-
no vrijeme ili ruz’g|edc1vanie gradal
- Nedielini program spasilo je evharisti-
jsko slavlie svih framasa i mnogobro-

nih. Spli¢ana, k0|e je predvodio fra

 Zarko Mareni¢. To je oznacilo i
sluzbeni zavrietak ovoga trodnevnog
susreta u Splitu, a preos’ruo e jo$ samo
ruéak na Znjanu.

'f Eoznonstavc kao i

Eto, dragi moji, stigli smo i do kraja
ove nase price o Splitu i framasima na
VI. nacionalnom susretu FRAME. S
ovoga susreta framasi nose mnogo
lijepih uspomena, druzen|c1 i novih

nove spoznaije,
oje ¢e moci dalje proiivﬁavc:ti U svo-

Jjim bratstvima. Do VII. nacionalnog
susreta FRAME, koji ¢e biti na nekom
novom miestu i u neko drugo vrijeme,

franjevacki
| pozdrav

er i Dobrol

Sinisa Puci¢



1 kolovoza:
2. kolovoza:

FRANJEVACH
HOD

. HOD PROVINCIJE PRESVE-
TOG OTKUPITELIA 2001,

Provincija Presvetog Otkupitelja
organizira ove godine svoj IV.
hod. Cetrdeset framasa i
framasica hodat ¢e “Stazama
fratara muéenika” od Makarske
do Imotskog, a jedan dan ce se
zadrzati na Kozici, gdje su zivot
za Krista i vieru polozili ovi vrli
I

Posliednjega dana Hoda, na
Gospu od Andela, 2. kolovoza,

~svedano cemo uci u Imotski.

 Ondje ¢emo u crkvi proslaviti
slavlje potpunoga oprosta.
el

KOZICA
SLUIVNO
- IMOTSKI

31. srpnja:

a o

08,

29.
30,
. 3 1.

08

NAJAYA

VIIl. HOD HRVATSKE
- FRANJEVACKE PROVINCIJE
SV. CIRILA | METODA 2001.

| ove godine, nakon male stanke
zbog slavlja Velikoga jubilejq,
organiziran je V. hod Hryatske
franjevacke provincije Sv. Cirila i
Metoda, popularno  nazvan
mar$. Osamdesetak framasa ce |
ovoga lieta izdvojiti deset dana,
a budno ¢e ih pratiti 20 fratara |
&asnih sestara.

Ovogodisnji slogan “S Franjom
Isusovim stopama” nije samo
misao-vodilja ovoga
Franjevackog hoda, ve¢ je to pro-
gram cijeloga kricanskoga Ziv-

ota. Stoga je to prilika da susret-

nemo Isusa, da osobno razmis-
limo, medusobno razmijenimo
iskus__’rva S braéom I sestrama na
putu, te stignemo u Asiz obnovl-
ena srca. | s velikom zeliom da
|<roz ¢itav Zivot nastavimo i¢i “S

Franjom Isusovim stopama”.
Program: S

25. srpnja: PAKOVO

26. srpnja: STARI MIKANOVCI
27. srpnja: VINKOVCI
srpnja: VUKOVAR
srpnja: VUKOVAR
srpnja: OVCARA - SOTIN
srpnja: ILOK
kolovoza: ILOK
kolovoza: LA VERNA - ASIZ
kolovoza: GRECCIO

 Odokolovoza: ASIZ




PRreOSsTAvVLIjAN]E

FRAMA

OUBRAVA

11V]eT1 DANAS
kako B1SmO0 Z1vjell U VjeCNOSTL

Frama Dubrava! Ovim bismo se trebali
predstaviti, ali to i nije tako jednos-
tavno! Sto vam reci2! Franjevacka crkva
u Dubravi nije Zupna crkva pa je mozda
zato bilo teze okupiti zajednicu kao sto
je Frama. Ipak, vodene zeljom za novim
saznanjima o Bogu, vieri i ljudima, tada
nas je vodio fra Mladen Vuksi¢, koga
ovim putem pozdravljamo i zahvaljuje-
mo mu $to se istinski trudio da svoja
znanja prenese na nas. Nasa zajednica
je u to vrijeme okupliala mali broj
&lanova. Jedva toliko da smo mogli
egzistirati. Susreti su nam se temeljili na

pjesmi i razgovorima.

Ove godine nas ima pedesetak. Da bi
nasa zajednica rasla u vieri i ljubavi,
brine se na$ novi duhovni asistent fra
Milienko Steko. Clanovi Frame su iz
razlic¢itih krajeva Hrvatske i Bosne i
Hercegovine. Ovo je zajednica razli¢itih
kultura, obi¢aja i narjecja. Ali, nas cilj
je jedan - biti nasliedovatelji svetoga
Franje u duhu i djelima, svakim danom
nastojeci biti bar malo bolji. Biti blize
Bogu i ljudima. Stoga smo ove godine
odlucili prosiriti svoje djelovanje: svo-
jom pjesmom i molitvom, razgovorima i




darivanjem pomo¢i onima koji trebaju
snagu i utociste. Zasad posjecujemo
Dom za odgoj i obrazovanje djece s
potesko¢cama u razvoju. Pjevanjem i
¢itanjem sudjelujemo na vecernjoj svetoj
misi nedjeljom.

Zajedno s nama rade fra Sretan,
zasluzan za sviranje i pjevanje, i fra
Bozo. Kao i svaka druga, i nasa Frama
ima svoga predsjednika i vijece, koji se
brinu za program i rad na susretima,
na kojima obradujemo teme koje nas
najvise zanimaju te tako pomazemo
jedni drugima u rjesavanju svakod-
nevnih problema. Od ove je godine na3
duhovni asistent organizirao i te¢aj tali-
janskoga jezika. Nasa zelja je da se ne
zaustavimo na tome. Voljeli bismo se
susretati s ostalim Framama i ugosthiti
neke od njih, i¢i na hodocaic¢a i
duhovne viezbe te tako rasti u vieri i
zajednisivu.

Nase sudjelovanje na Nacionalnom
susretu FRAME u Splitu svakako ¢e nam
ostati u srcima jer je pridonijelo nasem
zajednistvu, potaklo nas na daljnje
dielovanje i ulilo nam snagu za nove
izazove. Toliko o nama. Ako ste voljni
jacati svoju vieru i druziti se s nama,
dodite. Frama nije mjesto, to je zajedni-
ca srodnih, a opet razli¢itih dusa koje
&ine jedno veliko srce, otvoreno za sve
koji zele vierovati.

GdSpomNg; TKO SITI?

Kakva je ® s:la i snaga kopa nas s svake
nedgehe vuce i okuplia oko tvoga stola?
Sto je fo tako snazno u nama, 3o je to
o nam saviest &ni  nemirnom?
Gospodln - tko je to? Jedncx oosoba za
cijeli svijet! Upravlja svima - starima,
mladima, djecom, crnima, zuhma, bije-
lima. Nismo vidjeli, ali vierujemo. Zar je
to u danasnje, tako moderno doba,
moguce? Sviedoci smo dc: e fako

Mladi  se okup||a|u Sirom svuetu, '
zdruzeni molitvom i piesmom, hvaleci
tebe, Gospodme Teb| je sve moguce. Ti
uvijek znag sve, svime vladas, upravhas
svakim osobno. Nikoga nikada ne zab-
oravljas niti ne ostavljas. Pomazes nes-

refnima da pronadu tvoje svieflo i tvoj

put. Ti svakoga zoves k sebi, u svoje
kraljevstvo, u svoj dom. Ti si Zrivovao
svoga Sina jedinca za nas, da nama
pripravi put k tebi. Tko je tako veliko-
dusan? Tko je tako pozrtvovan? Tko je
danas spreman dati sebe za druge?

 Imati toliko ljubavi da ljubis cijeli svijet,

bez razlike, sve jednako, jer svi smo mi
tvoja dijeca, tvoje kéeri i sinovi. Nije
lako danas biti tako dobar i milosrdan
Otac, ali Ti si nesto posebno, nesto
nedokuéivo i mislim da mnogima nije
iasno kako, odakle tolika snaga i

liubav. U biti, mnogi ne znc1|u, tko si Ti,

Go:;poc:lmnae




PREPSTAVIJANJE

Dvadeset i petoga listopada 1993.
godine nekolicina se mladih sastala s
fra Dragutinom Bedenicicem i tako je
nastala Frama u NaSicama. On im je
objasnio $to je FRAMA, te su poceli
proucavati  Franjine Zivotopise.
Polako je rastao broj mladih koji su se
s velikom voljom sastajali u prostori-
jama franjevackoga samostana, a
ponekad i po kucama framasa, tako da
su i naSe obitelji saznale za FRAMU.
Jedna od prvih akcija nove zajednice
bio je odlazak na misu u bolnicu, gdje
su bolesnicima nosili radost i veselje
kroz pjesmu...

U rujnu 1996. godine u Nasice je stigao
fra Smiljan Berisic i preuzeo duhovno
vodstvo Frame. Osmisljeni su tada
novi pothvati, poput posjeta djecjem
vrticu, posjeta Sticenicima
Popravnoga doma u Pozegi, orga-
niziranja pomo¢i brojnijim obiteljima
u Zupi (prodavali smo razglednice i

majice), prikupljanja novca za misi-
je,... Toliko lijepoga u dvije godine...
Kad je fra Smiljan premjesten u
Cakovec, “do$ao je red” i na fra
Zeljka Jurkovica Diku. On je htio
“trenirati’’ nas, ali smo mi “trenirali”
njega. Rezultat jednogodiSnjega
“treninga” je njegov odlazak u
Bjelovar i nastavak rada s tamoSnjom
Framom.

Ljeti 1999. godine dosao je fra Nikola
Dodi¢ - patak Dodo, koji je joS uvijek
s nama. Brojnost i aktivnost mladih u
Frami mijenjala se kako su prolazile
godine. Imali smo, poput ostalih, i
uspone i padove. Danas se na susreti-
ma utorkom u Nasicama okupi 15
framasa. No, fra Nikola vodi i mlade
na filijalama koje su mu povjerene -
Lila, Velimirovac i Klokocevac. Mnogi
od njih dali su obecanja ove godine,
tako da nas ima pedesetak. Na susreti-
ma razmisljamo o Zivotu sv. Franje, o
poruci evandeoskih tekstova, mediti-
ramo i rjeSavamo naSe mladenacke
probleme.

Prosle smo godine izradivali
adventske vijence i bozicne jaslice,
koje smo prodavali. Svake godine pred
polnocku organiziramo boZi¢ni kon-
cert. Ve¢ je tradicija planinarski
krizni put, na kojemu rado sudjeluje-
mo. U suradnji s FSR-om ili samostal-
no uoc¢i vecih blagdana uredujemo



okoli§ crkve (Uskrs, Sv.
Padovanski - zastitnik grada i Zupe,
Velika Gospa...). To isto ¢ine i mladi u
Velimirovcu i Klokocevcu.

Osim toga, svake godine prikupljamo
sredstva za pomo¢ nasim misionarima
po svijetu prodajom kolaca, kave i
¢aja na Misijsku nedjelju u gradu i po
filijalama. U nekoliko smo navrata bili
u posjetu zajednici “Susret” u Paucju
kod Dakova, gdje se lijece bivsi ovisni-
ci o0 drogama.

Antun

Dvoje framasa su u novicijatu
Franjevackoga svjetovnog reda.
Zajedno sa sestrama i bra¢om iz FSR-
a pred BozZi¢ i Uskrs obilazimo
bolesnike da im donesemo nesto od
radosti i topline najvecih kr$canskih
blagdana.

U slobodno vrijeme organiziramo
biciklijade, izlete i sl. To je prilika za
Zivljenje zajedniStva i bratstva. Na
Dan drzavnosti bili smo na nezabo-
ravnom izletu, tijekom kojega je nas
dvadesetero ‘“glumilo” cjelodnevni
obrok sestrama komaricama. Mi smo
Jeli meso s rostilja, a oni su jeli nas -
bez pripreme!

Ove c¢emo se jeseni vidjeti na
Duhovnom kapitulu. Pone$to smo vam
ve¢ pripremili, a mnogo toga jo$ tre-
bamo napraviti. MIR I DOBRO!

Damina Hovanjec




predstavijsmo.

BIUSA FRAMASICA, SADA
SUECANO ZAUJETOUANA
RLARISA

Izvora. Lijepo su me i srda¢no prih-
vatili, Tu je bio i nas dragi brat Milan.

- Bilo mi je 19 godina kad sam morala
hitno na tezu operaciju. To je bilo
1992. godine, kad je rodena, ako se
ne varam, FRAMA u Zagrebu. Dva
dana prije operacije krstila sam se i
od tada se moj zivot poceo mijenjati,
kao da sam se probudila iz nekoga
- sna. Bio je to moj prvi susret s Isusom
i vise Ga nisam mogla ni Zeljela
~ napustiti.

Poput Marije Magdalene trazila sam
svoga Ugitelja, no jos vise On je
trazio i ¢ekao mene. Kao i tebe, kao
3to trazi i ceka sve koji su daleko i
nece se smiriti dok svi ne budemo na
broju jer nas neizmjerno ljubi.
~Ali, kao i mnogi drugi, ni ja nisam
mogla vierovati da me lsus zove, da
me treba... dok nisam shvatila onu
- predivnu molitvu sto ju je klicuéi Isus
upravio Ocu: “Slavim Te, Oce,
é)ospod_qr_u;; neba i zemlje, §to si ovo
 sakrio od mudrih i umnih, a objavio
" malenimg..c |

u Virovitici jo§
ie Gospod
KO svoga o
ade i druze

nje na molitvu s -




Na Svijecnicu 1995. godine, nakon
mnogo borbi, konaéno sam uila u
samostan klarisa u Zagrebu i za
mnom su se zatvorila vrata koja se

samo iznutra otvaraju. Tako se
napokon ispunila moja zelja da zau-
vijek ostanem do nogu svoga Ucitelja.
Kao i prije ulaska, na pocetku moga
novog zivota medu Kristovim
zarucnicama puno sam razmisljala
kako je sveti Otac Franjo plakao sto
Ljubav nije ljubliena i molila ga da mi
isprosi tu ljubav i zar srca. g_dqnos,
danas i opet sa svetim Ocem Franjom
molim: “Gospodine, htiela bih te lju-
~ biti kad bih samo znalal” "

Ove godine na Svijeénicu Eolozﬂa

sam svecane zavijete. To je bio dan
moga  potpunoga  predanja
Gospodinu. Hae e |

Sveti Otac Franjo i s. Marija Klara lju-
bili su i slijedili Isusa Krista
siromasnog i raspetog. Toliko su Ga
ljubili da ih je ta ljubav Njemu
suobli¢ila. To je, vjerujem, zelja
- svakoga manjega

fre (klarise).

Molite za sestru Piv da nikad ne

skrene s Puta Gospodnijeg, a ona ce i

~dalje moliti i Zivjeti za sve Vas i éuvati
~ Vas u Srcu nebeske Maike, koja ju je

~ kao dobra Majka ohrabrila, fe je na

~dan svojih sve¢anih zavijeta mogla
~ radosno  uskliknuti: “Evo 'sluzbenice

 Gospodnie, neka mi bude po tvojoj -

rijecil”

5. M. Pia od Presvefe Euharistije

brata i manje ses-

FRAMAS
MLADOMISNIR

Bog je uvijek s nama, uvijek nas nje-
gova pristunost okruzuje. Njegov Duh
nas ovija kao pladt, te od Boga
nikamo ne mozemo pobjedi ili mu se
sakriti. Unato¢ tome, mnogi ljudi nisu
sviesni te prisutnosti, mnogima ona
nista ne znaéi. Oni nisu ni svjesni da
im nesto vazno u Zivotu nedostaje, a
to je spoznaja Bozje blage i dobros-
tive prisutnosti. Takvim se ljudima Bog
¢esto objavljuje, pokazuje im svoju
veli¢inu, dobrotu, milosrde, ljubav.
Susret s Bogom uvijek nepovratno
mijenja osobu, koja ¢&ini Zivotni
zaokret. Mnoge osobe nam mogu u
tome posluziti kao primjer. Sv. Pavao
se pred Damaskom susreo s
uskrsnulim Kristom, te je od nemilos-
rdnog progonitelija Crkve postao
njezin veliki Siritelj i navjestitel|
evandelja. Kasnije, kao Isusov apos-

 tol, pise o sebi: “Da, ja sam najmanii
medu apostolima i nisam dostojan

zvati se apostolom jer sam progonio
Crkvu Bozju. Ali milos¢u Bozjom

jesam $to jesam i njegova milost

prema meni ne bijase uzaludna” (1

Kor). Sli¢an primjer nalazimo i u sv.
Franji. Kao maldi¢, zelio se domoci

!




-vojni¢ke slave i postati vitezom, te je
s tom svrhom putovao jednom vojvo-
di. Medutim, u objavi se susreo s
=Gospod|nom koji mu je rekao:
- “Franjo, tko ti moze uginiti vise:
~ gospodar ili sluga, bogatas ili sirom-
~ ah... Zasto, dakle, zbog sluge ostavl-
jas gospodaru a zbog siromasna
Covieka bogatog Boga?” Taj je susret
s Bogom uvelike promijenio Franjin
~ zivot te se on nakon foga Eesto utje-
~ cao molitvi, da bi tako mogao postati
 sluga svevisnjega Boga, Ciju volju zeli
svom dusom i snagom vrsiti.

-l dunus se Bog ob|uvI|U|e na razli¢ite
~ nacine. Ved na pocetku zivota nam se

“njegova ljubav objavljuje u majéinoj
~ liubavi. Njega mozemo prepoznati

~ kao Stvor1’re||o svih stvorenja, koja su
‘stvorena za nase dobro. Postoje

“mnoga posvecencl mjesta, za koja

. l|ud| tvrde da su se u njima susreli s
" m, npr. Medugone

-Jedcm od vaznijih susreta s ‘Bogom v
: otu se zbio u zajednici
RAME. To je zcljednlcc U k0|0| sam,
a osoblt__n_qé_m prepoznao zoled-
nistvo i ljubav. Sveto pismo kaze da
ie Bog l|ubuv a ja sam ondje pre-
poznao da je Bog i zajednisivo.

 kao za[edmé‘.tvo Boga Clea,

Otada viecni zivot, koji nas ocekuje,

ja Duha sa svim l|ud|~:
q ko'eﬁsom susreo za

ovoga zivota, kao i s onima koje nika-

da nisam vidio. To ce biti istinsko
zajednistvo u ljubavi, koje se veé
sada djelomiéno moze osjetiti, a ja
sam ga osjetio u FRAMI. Zato sam
zahvalan Frami sto mi je objavila
Boga kroz zajednistvo.

Osobi koja ude u FRAMU zivot se
mijenja, dobiva pun smisao u ljubavi.
Mnogi framasi kazu, i to potvrduju
svojim zivotom, da onaj tko je jednom
bio u FRAMI nakon toga moze samo
napredovati, a nikako nazadovati.
Prepoznao sam da ¢u najbolje odgov-
oriti Bozjem pozivu i tako feziti za
savrienstvom Zivota u Franjevackom
redu. Vecina framasa odlucuje
stecenu ljubav i zajednistvo dijeliti u
braku. Stoga smo svi pozvani, u
kojem god zvanju zivieli, prihvatiti
liubav Boga i ljubav svojih bliznjih i
na to odgovoriti takoder ljubavlju, a
sve to u zajednistvu bozanskih
Osoba. Neka nam sv. Franjo i sv.
Klara svojim primjerom i zagovorom
u tome pomognu.

fra Ratko Radisic




VOLJETI DRUGACIJE

Bog stvori svijet. I podari mu nebo. A
na njemu i Zzvijezde, sunce, mjesec,
ov¢ice, pahuljice..., velike, malene,
sarene, tuZne, kicaste, prcaste,... Ne.
j Bog_ stvori sg]etoye. " Ng Bog stvori
covjeka. Ne. Stvori on ljude. Svaki od
njih je jedan svijet. Razlicit. Poseban.
Neponovljiv. Isklesan po BoZjem nacr-
tu. Savrsen. .
Tako. primjerice David vidi boje. Ne
vidi brojeve, vidi boje. Brojevima vidi
boje. Devet nije poslije osam, ni sedam

Zuta prije narancaste. Zuto je ono veliko
Sto sa svoja dva velika kruga zraci i sve
obaijava. S daljinom se gasi. Pa po kon-
trastu boje d obcj'{'emo da njemu najblize i
jest crno, a najdalje narancasto.

Postoji I jedna mala velika Danijela.

Ona voli cijeli svijet. Njezin svijet je
jedna rijec od cetiri slova, od cak cetiri
slova. Ta cetiri slova nekome su mozda
posve be.znac‘gjna Cetiri znaka, ali njoj
znace sve. MAJA. Ova dvosloZna rijec
nije upucena jednom pojmu, jednoj
osobi. Okruzujuci svijet kao u koncen-
tricnim kruZnicama svatko od nas pri-
pada nekoj od krivplja-Ma{e. to si vise
uz nju 1 vise crvenih letecih Danijelinih
specijaliteta primis, veci si. Maja u
ga}qum krugu. Pliesak ruku. Tisina u
gy

Ti drazesni tihi zvukovi ponekad pre-

poznatljive melodije svojim nas ofima

priblizavaju. Luki, djecaku uvijek
raspolozenog 1 blistavog osmijeha s
iskricama radosti u ocima kad ima
nekoga s kim bi pljeskao i nekoga tko bi
mu se pridruzio u pjesmi. Nakon svake
JSi}'p]}u}uc’e tocke decko - taj medeni -
rado

zajednicki, prepun ljubavi, no uz n]:gga
T

prione na odmor uz nama svima

dobro poznati Lino-obrok. Luka voli

Ivanu. Ivana voli Luku. Oni se vole.
Jako. Snazno. Cvrsto. Iskreno. Njihova
ljubav je radost. Radost cijeloga svijeta
u malom. Neustradivi oni su par.

~ Osmijehom osuncati kisni dan, crvenim

obrazima obojiti sivilo monotonosti, pa
zar to moZe biti fedko? =
Pored njih ponekad sjedne Mgdé‘!en{i. |
Ne prica ona mnogo. A zasto i bi?

Cemu? Sve sto treba ona ti pokaze. U
o ot - ~cijeloj toj klapi ona je jedina prava fra-
nije prije osam, vec je ?Vet jednostavno  jeri .

jerica. Sjedne ti ona, pruzi nogu preko

' noge, tek toliko da ti pokaze s kim imas

posla, pogleda te prodorno duboko-

‘morskim oc¢ima kao da ti Zeli reci: “’Ej,
kauboju! Makni se malo, ta zar ne vidis

tko ti sjedi sucelice?” _ -
I na kraju, ne manje anedan,.hé g’e nas i
vas, ali prvenstveno nas (moj) .
Islj:ega cijela ova hrpica ne bi bila ista.
‘}gumo ste c¢uli za Schumachera.
ozaca. I za njegove sposobnosti. §E’ o
nasem, pa i vasem, dakle nasem Stefu
on konkurencija nikakva nije. Pa tko
bolje od vaseg i nase
kako, gdje, zasto 1 nakon cega zatrubiti.
Imao je on dva velika ucitelja. Oca. I... 1
Ladena. Bez Ladena i teta ta druZina se
ne bi mogla sastajati svaki dan i ispuni-

ti dvosoban dom tim razlic¢itim svjetovi-
‘ma, svojim iskricama.

Oni imaju dva vjecna doma: Ocev dom,

oni su stanovnici i nasih srdaca. Srca
svakoga najmanjeg covjeka koji je spre-
man 1 sposoban voljeti. Tu je njthov
dom. I tu je njithovo ulociste. Predivan je
osjecaj voljet1 drugacije.

Martina i Lucija

ef. Bez

tefa zna kada,



! zzm]cne iskustva o srcu franjevacke
~ duhovnosti - siromastvu - dozivljenom u
'razmm okolnosnma,

i :5.upoznavan]a siromastva 1 potn.skou rata
. kako bi se otvorili odi i srce i kako bi soli-
darnost postala konkretnija.

Svjedodit ée i fra Giacomo Bini, generalni
'=:mmlstar Reda manje brace i d()nedavm

SVJETSKI SUSRET FRAM

1a mladlma k0}1 dolaze
Sv.Filip Neri je
odocasmuma koji su
: ]ubllanm] godini.

2z sve dance pratiti program
plobmm FRAME, a u
slobodno  vrijeme
razgledavat  ¢emo
* Rim. Za sve mlade
| program zavr$ava sa
svetom misom koja
¢e  bitt  Papino
“misionarsko poslan-
je”. On ce u Kristovo
ime zatraziti da zivi-
mo cuharistiju. Ona
kao Kristovo zah-
valjivanje Ocu trazi
od nas da zahvaljiva-
juci Ocu  zajednicki
prikazemo svoj zivot,
zajedno s Kristovim
zivotom, za spasenja
svijeta 1 sluzenje
bra¢i koja ocekuju
nase svjedocenje. Svi
mladi ¢e biti pozvani
da iz grada svetih
apostola Petra i Pavla
u svoje zemlje pone-
su credo koj  su
ispovijedili i zahvalji-
ili. ]ublic] mladih prilika je za
k()p nas LCk.i To mjc bilo

Preko 400 framasa iz
Hrvatske 1 Bosne 1 §
Hercegovine
priprema se na XV.
svjetski susret mladih.
Ide osam autobusa.
Mladi iz Hrvatske
krecu 13. kolovoza iz
Zagreba  Predvecer
istoga dana dolaze u
Asiz gdje ce s vecern-
jom molitvom
zapoceti 1. svjetski
susret  Franjevacke
mladezi pod geslom
“S Franjom u korak s
najmanjima”. To je
prvi susret ovakve
vrste koji je orga- '
niziran u sklopu #
Jubileja mladih.
Centralni susret
FRAME bit ée 14.
kolovoza u Svetom
Damjanu,
Porcijunkuli 1 bazilici
sv. Franje. U popodne
u Rim, a program FRA
u nekohko navrata u Ri
franjevac¢ki naéin govoriti o
bit ce nekoliko svjedocenj
svijeta sa svrhom: :
- predstavljanja fran]ev
medunarodnoj razini, |

Toje sx_isr_ff:t.._ko]l .txcb.a 1stinski doav]cti.

fra Ivica Jagodic



Priredio: Dario Brigic

Voze se zena i muz autom na
autocesti. I policajac ih zaustavi.
Policajac pita muza:

“Zasto si vozio 65 km, kad je
dozvoljeno 55 km:?

Muz:

“Nisam, stvarno, vozio tako brzo.
Zena:

“Sto lazes, kad si vozio 70 km?
Muz:

“Ti Suti!

Policajac:

“Nisi stavio ni pojas.

Muz:

“Sada sam ga upravo skinuo.

Zena:

“Sto opet lazes, kad ga nisi ni imao?
Muz

“Suti kad ti kazem!

Policajac pita zenu:

“Da li on uvijek tako pri¢a s Vama?
A Zena Ce:

“Ne, samo kad je pijan.

KazZe jedna plavusa drugoj:
“Znas li da ove godine Nova
godina pada na petak?”.

Na to ¢e ova:

“Joj, samo da nije trinaesti!”.

Vratio se Mujo iz Sopinga po Trstu i pri¢a
Hasi:

“Kupio sam sve i svasta, al’ posebno skupo
sam platio jedan dzemper. Kod nas nema
takvog.

“Pa kakav je to dzemper, kakve je boje?
“Eh, kako da ti objasnim... je I znas kakve je
boje trula visnja?

“Znam.

“E pa isti takav, samo zeleni.

Otvorio medo trgovinu i dode jedan
dan zeko, ude i pita:

“Medo, imas lijagoda?

“Nemam, zeko!

S\jedecidan opet zeko pita medu:
“Medo, imas lijagoda?

I opet Ce medo:

“Nemam, zeko!

I tako par puta.Dode zeko opet ipita:
“Medo, imas lijagoda?

Medo, sad vec |\jut, kaze zeki:

“Ako me to joS jednom pitas, zakuc at
Cutezazidll

Dode sutrazeko ipita:

“Medo, imas liCavala?

Medo odgovara:

“Nemam..,

Azeko Ce:

“A jagoda?

S0 000O0OOOOOODOOGOEOOOPOEPOREPODPS

Natjecali su se Amerikanac, Rus i Bosanac tko
ima jace pice.

Amerikanac popije 21 éadu viskija. Stave pred
njega stolicu.

“Koliko vidis stolica?

“Drvije!

“Nije lose...

Rus popije 15 votki. Stave pred njega stolicu.
“Koliko vidis stolica?

“Hik... Tri.

“Dobro.

Bosanac popije 10 ¢asa Sljive. Stave pred
njega stolicu.

“Koliko vidis stolica?

—... Hik... A?... Hik... U kojem redu?

TAU 23
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ra ]m duh nesebi¢ne ljubavi
¢ i sluzenja

Skolske sestre franjevke Krista Kralja

Zive izricito od viastita rada:
vjeronauk u osnovnim i srednjim
‘vode crkveno pjevanje, rade u

ovama, bolnicama,

djeéjim vrticima te u
)stanskih zajednica
psljedicama rata, u
inamika Zivota
vacke duhovnos-

i

s. Franciska Antonua Lampel 1843. g. radi
odgoja Zzenske mladezi. Karizma sestara je
odgojna, a duhovnost od najdubljih korije-
na franjevacka bududi da je s. Franciska je
sa svojim kolegicama uciteljicama u Grazu
i prije nego $to je osnovala druzbu bila
i franjevacka trecoredica.

Mariborski blskup bl. Antun Martin
_Slom§ek z 'ﬂlm je da u njegovu biskupiju
dodu . ~za odgoj krscéanske
‘ miade: elju ostvario je kanon-
ik Franc u nakon njegove smrti

15. listops prve cetiri redovnice
dosle iz Gr. a u Maribor. U Mariboru ses-
tre Tranjevke iz Graza postaju 13. rujna
. 1869. samostalna druzba. Prvom
i poglavariqom postaje s. Margareta Puchar.

- Dr i de _je iwl po statutima iz Graza

vaju svoje Konstitucije i kad ih Sveta
Stolica priznaje samostalnom
redovni€kom ustanovom papinskog prava.
Koliko su karizma i duhovnost u sebi bile
plodne, vidi se iz Sirenja nove druzbe iz
Maribora. Godine 1899. sestre idu u
Mostar, 1904. u Split, 1908. u Egipat, a
1909. u Sjevernu Ameriku, $to zbog odga-
janja, a sto kao pratnja slovenskim i
hrvatskim iseljenicima u Sjevernu i Juznu
Ameriku.

Zbog rata sestre su 1941. morale napustiti
matiénu kuéu u Mariboru. Vrhovno sjediste
premjesteno je u le gdje se nalazi sve do
danas.

Sestre su visoko obrazovane
Franjevackih druzbi u svijetu ima oko 400
sa oko milijun redovnica. U Hrvatskoj je
sedam tre¢oredskih franjevackih druzbi i
sestre klarise drugog reda.

Jedno od bitnih obiljezja koje s. Franciska
naglasava je: “Uvijek odgovarati na molbe
Crkve koje nam se trenutno postavljaju.
Sluziti nesebi¢no iz ljubavi, sve davati.”
Karizma Skolskih sestara franjevki je zivjeti
Evandelje u redovni¢koj zajednici iz ljubavi
prema Bogu u Franjinu duhu pokore,
veselja i jednostavnosti, odgajati mladez i
obavljati druga apostolska djela u sluzbi
Crkve. Skolske sestre franjevke Zive u
deset provincija i rimskoj regiji. Sredista
provincija su Ljubljana, Mostar, Split,
Sarajevo, Klagenfurt, Trst, Lemont,

Argentina, Urugvaj, Paragvaj i Rim. Sestre
financijski zive izri¢ito od vlastita rada.
Skoro svaka sestra u zadnjih deset godina
je visoko obrazovana. Da bi se duhovno
izgradile, sesire se koriste duhovnim,
znanstvenim i kulturnim ponudama Crkve i
drustva gdje Zive.




Na ispitu vjernosti i ljubavn

Od samih poc¢etaka u Bosni 1928.,
sestre su na ispitu vjernosti i ljubavi, ali uz
Bozju pomo¢ ustrajale su sve do danas. Za
drugoga svjetskog rata u Bosni sestre su
morale napustiti svoje podruznice. Budugi
da su sestre bile Slovenke, bile su prog-
nane i onemogucéeno im je djelovanje.
Redovni¢ko odijelo su zamijenile
gradanskim, pa “skrivecki” ostaju sluziti
ljudima i braci franjevcima po franjevaékim
samostanima. Bila su im onemogucéena
primanja u novicijat, pa su novakinje slali u
Mostar. Potrebe smjestaja novicijata
dovode ih i u Hrvatsku gdje su se nakon
“seljakanja” (Jastrebarsko, Virovitica)
naselile 1957.u Klostru Ivaniéu, gdje su i
danas. Iz istih razloga osnovana je
Bosansko-hrvatska provincija 29. travnja
1942. Prvom provincijalkom imenovana je
s. Verena Dijakovi¢. Sestre Bosansko -
hrvatske provincije jo§ su teze prosle u
Domovinskom ratu. Protjerane su s 21
podruznice, od ukupno 47. Bogu zahvalju-
ju Sto su se s narodom veé¢ vratile na
sedam podruznica.

- Danas je u tri hrvatske provincije se
franjevki Krista Kralja preko 700 sestara
svojim podmlatkom. Radosne su §to je na
proslogodisnjem  vrhovnom kapltul'j"
Druzbe izabrana vrhovna poglavarica iz
hercegovacke provincije s. Natalija Palac.
Bosansko-hrvatska provincija Skolskih
sestara franjevki Krista Kralja ima 262 ses-
tre. Od toga - 34 su u inozemstvu, osam je
juniorki, ¢etiri su novakinje, tri postulantice
i Cetiri kandidatic
posljedicama rata, u |
hvala, os;eéa din
karizme i franjevacke duhi
ju i djelovanju. Sada sestre z
44 podruznice: predaju v,
osnovnim i srednjim $kol
crkveno pjevanje, rade

ustanovama, bolnicama, da
ma, djecjim vrti¢éima te u sl
samostanskih zajednica.
Renata Mrveli.

Djevojke koje su zanimaju
mogu se javiti na adrese:
Marina Drzi¢a 31,10000 Zagre
tel: 01/6180-274, 01/6180-275
Bjelave 43, 71000 Sarajevo;
tel: 0038771/664-372

Malo Selo 3, 70230 Bugojno;
tel: 0038770/251-361

Slavica Samardzié
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NEVERBALNA KOMUNIKACIJA

iznosi manje od 35 posto, a ostatak od 65 posto
komunikacije obavlja se neverbalno

* Rijeci i pokreti su medusobno povezani, i to
takvom preavidivodéu da bi dobro izvjezbana
osoba trebala biti u stanju da samo slusajuci glas
pogodi kakav pokret covjek izvodi

Kako se priblizavamo kraju XX. stoliec¢a, svjedo-
ci sSmo pojave neverbalista, nove vrste istrazivaca
na podrucju drustvenih znanosti. Bas kao Sto se
ornitolog odudevijava promatranjem ptica i njihova
pona$anja, jednako se tako i neverbalist odusevija-
va pri promatranju ljudskih neverbalnih migova i
znakova. On ih proucava u drustvenim susretima:
na plazi, na televiziji, u uredima i svugdie gdje ljudi
medusobno komuniciraju. On je istrazivac
ponasanja koji zeli doznati viSe o ljudskim po-
stupcima, kako bi mogao vise nauciti o sebi i
nacinu na koji moze poboljsati svoje odnose s
drugim ljudima.

Covijek je zivotinja

Cini se gotovo nevjerojatnim da se usprkos vise
od milijun godina razvoja ljudskoga druStva never-
balni nac¢in komuniciranja poc¢eo proucavati tek
Sezdesetih godina ovoga stolieca | da je javnost
postala svjesna njegova postojanja tek nakon sto je
1970. godine Julius Fast objavio knjigu o govoru
tijela.
No, ¢ak ni danas vecina ljudi uopce ne zna za pos-
tojanje neverbalne komunikacije govorom tiela, a
da i ne govorimo da nisu svjesni od kakvog je
zZnacenja za njihov zivot.
Charlie Chaplin i mnogi drugi glumci nijemoga filma
bili su pioniri viestine neverbalnog komuniciranja;

L

tada je to bio jedini nacin komuniciranja na platnu.
Svakog se glumca smatralo dobrim ili loSim ovisno
o tome u kojoj je mjeri mogao uspjesno komunici-
rati gestama i ostalim znakovima tiela. Kad je
zvuéni film postao popularan, a neverbalni dio
glume manje naglasen, mnogi su glumci nijemoga
filma utonuli u zaborav; odrzali su se samo oni Koji
su uspjesno rabili verbalne vjestine.

Sto se tite tehnickog proutavanja govora tijela,
mozda je jedan od najutjecajnijin radova bila knjiga
“Istrazivanja osjecaja kod ljudi i Zivotinja” Charlesa
Darwina, objavliena 1872. godine. Darwin je razvio
moderan pristup istrazivanju izraza lica i govora
tijela i od tada su brojni istrazivaci di-iem svijeta
potvrdili mnoge od njegovih pretpostavki | zapazan-
ja. Od toga vremena do danas istrazivaci su zabil-
jezili gotovo milijun neverbalnih migova i znakova.
Albert Mehrabian je otkrio da se cjelokupan utjecaj
poruke sastoji od verbalnog dijela (samo rijeci), Koji
je zastuplien sa 7 %, vokalnog (ukljucujuci ton glasa
i ostale zvukove), s 38 %, i neverbalnog dijela, s
udjelom od 55 %. Profesor Birdwhistell dosao je do
sliéne procjene zastuplienosti neverbalnog dijela
komuniciranja koje se odvija medu liudima .On je
ocijenio da prosje¢an Covijek u stvari komunicira
rijecima ukupno u traja-nju od oko 10-11 minuta
dnevno i da je za prosjeénu reCenicu potrebno tek
oko 2,5 sekunde. Poput Mehrabiana, i on je
ustanovio da izravna verbalna komponenta komu-
nikacije iznosi manje od 35 %, a da se ostatak od
65 % komunikacije oba-vlja neverbalnim nacinom.



Vecina se istrazivaca uglavnom slaze da se govorni
kanal ponajprije koristi za prenoSenje poruka, dok
se neverbalnim nacinom izmjenjuju medusobni
stavovi i tek se u nekim slu¢ajevima koristi za
prenosenje govorne poruke.

Bez obzira na kulturu, rijeci i pokreti su medusobno
povezani, i to takvom predvidivos¢u da bi dobro
izviezbana osoba trebala biti u stanju da samo
slusajuéi glas pogodi kakav pokret ¢ovjek izvodi.
Mnogi teSko prihvacéaju ¢injenicu da su ljudi jos uvi-
jek u bioloSkom smislu zivotinje.

Homo sapiens je jedna vrsta primata, bezdlakog
majmuna koji je naucio hodati na dvije noge i ima
razvijen mozak. Poput bilo koje druge vrste, i nama
upravijaju bioloski zakoni koji djeluju na nase
ponasanje, reakcije, govor tiela i geste. Zadivijuje
kako je ljudska zivotinja
rijetko svjesna polozaja
svoga tijela, pokreta,
mimike | gesta Kkoje
mogu pricati jednu, dok
glas prica sasvim drugu
pricu.

Zene su sposobnije §
od muskaraca '
Kad god za nekoga
kazemo da dobro
zapaza ili da je intuiti-
van, mislimo na nje-
govu ili njezinu sposob- |}
nost da Cita neverbalne - §
znakove druge osobe i
da ih usporeduje s ver-
balnima. Drugim
riecima, kad kazemo
da slutimo ili da nam se
¢ini da je netko rekao laz, u stvari mislimo da se nje-
gov govor tijela ne podudara s izgovorenim
rije¢ima. To govornici nazivaju “svijest o auditoriju”
ili “o grupi”. Na primjer, ako publika sjedi naslonje-
na, spustene brade i ruku prekrizenih na prsima, za
perceptivnog govornika to je znak da njegove rijeci
ne dopiru do nje. Postaje svjestan da je potreban
drugaciji pristup kako bi postigao da publika slijedi
njegovo izlaganje. Isto tako, govornik koji nije “per-
ceptivan”, koji je nesposoban da to uodi, pogrqeéit
Ce ako prijede preko toga.

Zene opdéenito imaju znatno vecu sposobnost per-
cepcije od muskaraca i ta je €injenica dovela do
pojma “zenske intuicije”. Zene imaju urodenu
sposcbnost da uoCe i odgonetnu neverbalne
znakove, isto kao &to imaju ostro oko za sitne
pojedinosti. Ta Zenska intuicija posebno je ocCita
kod Zena koje su odgajale malu djecu. Tijekom
prvih nekoliko godina u komunikaciji s djetetom
majka se iskljucivo oslanja na neverbalni kanal |
vieruje se da je to razlog zbog kojega zene obicno

postaju perceptivniji sugovornici od mu&';kéraca,

Neverbalni pokreti - nauceni ili urodeni
Mnoga istrazivanja i rasprave pretezno su se vodile

oko pitanja jesu li neverbalni znakovi urodenl,,

nauceni, genetski naslijedeni ili steceni na neki

drugi nacin. Dokazi su skupljiani iz niza promatra-

nja sliepih i gluhih osoba koje nisu mogle usvoijiti

neverbalne znakove kroz auditivne i vizualne
kanale, zatim promatranjem istrazivanja gesti u
razlicitim kulturama Sirom svijeta, te pri proucava-

nju ponasanja nasih antropoloski najblizin rodaka S

bezrepin covjekolikin majmuna.

Zakljucak ovoga istrazivanja ukazuje da neke geste L

spadaju u zasebnu kategoriju. Na primjer, vecina se .

miladunc¢adi primata rada s
neposrednom sposobnoscu
d sisanja, Sto ukazuje na to da
% je sisanje urodeno li genetski
naslijedeno. Njemacki. . je
' znanstvenik  Eibl-Eibesfeld

| slijepa javlia neovisno o
ucenju ili oponasanju, Sto
znaci da | to mora biti
urodena gesta. Proucavajuci

su  potvrdili

0 urodenim  gestama.
Ustanovili su da svaka kultura
koristi iste osnovne izraze lica

kako bi izrazila osjec¢aje, sto ih je navelo. na. .

zakljucak da te geste moraju biti urodene.

Kada prekrizite ruke na prsima, prekrizite i Iijevuf .

otkrio da se osmijeh kod
djece koja su rodena gluha ili

| izraze lica osoba koja potjecu . -
iz pet bitno razli¢itih kutura,
Ekman, Friesen i Sorenson
neka od

Darwinovih izvornih uvjerenja

preko desne ili desnu preko lijeve? Veéina ljudine

moze sa sigurnoscu odgovoriti dok to ne provier:.
Dok nam se jedan nacin ¢ini prirodnim, drugi je
sasvim neobi¢an. Dokazi navode na pomisac da bi

to takoder mogla biti genetska gesta koja se ne_

moze mijenjati.

Strucnjaci se jos uvijek ne mogu sloziti oko toga da_. ;
li su neke geste, kulturolodki naucene, postale
navikom ili su pak genetske prirode. Na primjer,

vedina musSkaraca pri odijevanju kaputa najprije
naviaci desni rukay, a vecina zena lijevi.

Vedi dio na8eg osnovnog neverbalnog ponasanja je
naucen, a znacenje mnogin pokreta i gesta e kul-
turoloski odredeno.

Aleksandra Kargaé;n__. |
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PAUCI
Gotovo najstariji kopneni stanovnici

Vec je svatko u zivotu imao iskustvo bliskog susre-
ta s “osmoocnim” bicima iz kuta sobe. Neki veliki s

~ dugim nogama, neki maleni, ¢ak pomalo i sim-

paticni. Ti susreti najceSce za pauke kobno

- zavr8avaju. Ima i slucajeva kad ih se ne smije ni

slu¢ajno uznemirivati, a kamoli ukloniti jer “pauci
donose srecu”. No, tu najvjerojatnije nije toliko rijec
0 praznovjerju, koliko o izgovoru i opravdanju za

kod arahnofobicara (arahnofobija - patoloski strah
od pauka).

Pauci su rasprostranjeni po cijelom svijetu, iznimka
je samo Antarktik. Poznatih je oko 35.000 vrsta.
Mnogo njih ne prerasta veli¢inu jednog milimetra,
dok je tijelo nekih pauka ptidara dugo i do deset
centimetara. Tijelo pauka sastoji se od
glavoprsnjaka i krupnog zatka. Prvi par ¢eljusnih
ticala pretvoren je u klijesta, koja izluGuju otrov kao
produkt otrovnih Zlijezda. Otrov im sluZi za ubijanje
pliiena i za obranu. Pauci su vec¢inom grabezljivci i
jedini nekralieznjaci koji love letece kukce. U
uhvacenog Kkukca najprile pustaju probavne
SGKOVé, a zatim iz njega usiSu polurazgradenu
kasastu unutrasnjost. Spadaju u najstarije
kopnene stanovnike, koji udisu atmosferski zrak
pomocu cjevtica - uzdusnica. OCi su im jednos-

- tavne i mogu razaznati samo svjetlo od tame. Tijelo

|

i noge pokrivene su rijetkim osjetilnim dlakama,
kojima zbog treSnje mreze razaznaju ulov.
Mrezu prave od tankih niti koje izlaze iz bradavica
predljivih Zlijezda. Niti se na zraku stvrdnu u
paucinu. lako su tanke i do 0,0004 mm, prilicno su
otporne i ¢vrste. Osim Sto pletu mreze, nitima izoli-
raju svoja stanista, umataju jajasca te vise na njima
dok plove zrakom. Kod muzjaka je posliednji par
nogu preobrazen.u “uredaj” za parenje. Zenka
pauka paucinom zaprede oplodena jaja u kukon iz
kojega izlaze mladi pauci. Nakon parenja muzjaci,
koji su obicno puno manji od Zenke, ¢esto zavrse
kao Zenkin obrok. Time zenke dobivaju vise hra-
njivih tvari.
Lako prepoznatljivi pauk je pauk krstas sa svojim
uocliivim bijelim krizem na smedem tijelu. Od za
covjeka otrovnih vrsta koje mozemo nacdi u
Hrvatskoj, poznata je crna udovica (Latrodectes
tredecimguttatus), ¢iji ubod tesko ostecuje zivéani
sustav te moze biti i smrtonosan. zivi u Istri i
Dalmaciji. U Dalmaciji takoder Zivi europska taran-
tula, ¢iji je ujed bolan, ali nije opasan.

Iva Lukacic

MORSKI KONJIC / HIPPOCAMPUS
Ribe bez peraja

Morski su konijici, zapravo, ribe posebnog izgleda.
To su ribe bez repnih peraja | bez zuba, koje pliva-
ju valovitim kretnjama ledne peraje. Da ga ne bi
nosili valovi, morski konjic se repom hvata za bilje.
Spadaju u rod riba kostunjaca iz porodice morskih
Sila. Ime su dobili po karakteristicnom izgledu i
polozaju glave (hippocampus). Tijelo im je

prekriveno oklopom od kos$tanih koScica. Te
posebne ribe Zive u plitkim morima Sirom svijeta, te
poput svojih srodnika Sila imaju izuzetan nacin
razmnozavanja. zenka ispred muZjakova tijela
izbaci do 400 jaja. Muzjak ih oplodi i potom stavija
u trbusnu vrecicu, gdje se jaja razvijaju i miladi
naposlietku izlegu. Kad su male ribe spremne da se
brinu same za sebe, muzjak ih gréenjem tijela po
troje - Cetvero izbacuije iz trbusne vrecice. Tek izlegli
mladi morski konjici plivaju blizu oca.



Koralini su grebeni dom mnogih ZzZivih bica, od
koralja i moruzgvi do riba | morskih konjica. Nijih
ugrozava zagadivanje i pretjerani izlov, busenje u
potrazi za naftom, kopanje koralia za gradevni
materijal, te bacanje otpada. lzgradnja na obali
moze stvoriti mulj koji se slijeva u more te prekriva i
ubija koralje, a s njima i morske konjice. Turisti
ostecuju grebene sidrima svojih brodova ili uzima-
njiem koralja kao suvenira. Susena tijela morskih
konjica koriste se u pripravi kineskih lijekova.
U Jadranskom moru zive dvije vrste morskih koniji-
ca; dugokljuni morski konjic i kratkokljuni morski
konjic, Izrastu do 16 cm duzine.

Marija Mili¢

NACIONALNI PARK KRKA
Sedamdeset i pet kilometara vodene ljepote

Kr§ je siromaSan vodom, ali tamo gdje se pred bar-
ijerom nepropusnih slojeva voda pojavi na povrsini,
obi¢no sa sobom donosi obilie liepote | za-
nimljivosti.

Krka je jedna od takvih krskih rijeka. Od izvora do
usca duga je 75 km te prvih nekoliko kilometara
tece Kninskim poliem, a u samom Kninu ulazi u
poznati kanjon. Upravo je taj kanjonski dio najvred-
niji i najpriviacniji jer je Krka u njemu stvorila sedam
sedrenih slapova i nekoliko jezera. (Sedra je va-
pneni sediment koji se posredstvom algi i mahov-
ina izlucuje u vodi, bogatoj otopljenim vapnencem.
U normalnim prilikama - osobito ako je voda Cista -
sedra talozenjem raste pa se u rijetnom koritu
stvaraju prirodne pregrade i slapovi, a uzvodno se
formiraju jezera).

Prvi je slap Bilusic buk, desetak kilometara nizvo-
dno od Knina. Zatim slijedi slap Brljan. Medutim, taj
slap, kao i iduca tri (skupina Manojlovac, Rosnjak i
Miljacka) imaju vodu samo za visih vodostaja zbog
zahvata vode za hidroelektranu “Manojlovac”. lduci
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je, Roski slap, jedan od najliepsin lokaliteta na Krki.
U podnoZzju Roskog slapa pocinje najveci u;ezerenl y
dio toka, dug 13 km, a §irok oko 1 km. Njegov je
sredi$nji i najsiri dio Visovacko jezero. Ono je na: :
zvano prema istoimenom samostanu i crkvi na
otocicu usred jezera. Posljednjunajrazvedenm slap
Krke je Skradinski buk, najliepsi sedreni slap u
Europi. Njegovih 45,7 m visine rasporedeno jeu 17
Sto visih, sto nizih stepenica, izmedu kojih se formi-
ralo niz minijaturnih  jezera. U podrucju
Skradinskoga buka Krka se dodirje s morskom
vodom, iako do “pravog” mora preostaje jos20-ak
kilometara. Rije¢ je o dolini Krke, koja je potopliena
dizanjem morske razine nakon ledenog doba.

Bilini svijet uz Krku zanimljiv je i raznovrstan. Medu
prircdnim Sumskim zajednicama u kanjonu nalazi-
mo i listopadne i zimzelene listade. Takoder, nalazi-
mo i maslinu, a znaéajni su i mnogobrojni Sumarci
bijelog i alpskog bora.
U vodama Krke Zive dva endemlcﬂa predstavmka_._ e

va. Krka Je poznata i kao zmovahste. seobenl put '
ptica.
Podetkom 1985. godine vedi dio Krke i {uenog i
obalnog podruc:Ja proglasen Je nacro
parkom. ;




...da je prosjecna masa zvijezde oko
150.000 puta veca od Zemljine.

...da je Ilvan Pavao |l. jedini papa
do sada Ciji je zivot ispri¢an u
stripu. Godine 1983. Marvel

Comics je izdao Papinu biografiju.
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_..da rog nosoroga
~ zapravo nije kost,
nego kosa.

...da je zub jedini dio ljudskoga
tijela koji se ne moze sam
obnoviti.

...da za mrgodenje
. koristimo 43 misica lica,
...da jedan ljudski mozak emitira viSe elektricnin a za osmijeh 17.
impulsa u jednom danu nego svi telefoni u svijetu
zajedno.






